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De Montignac-Lascaux à Limeuil

Vallée de l’Homme

Lundi 20 juillet
Skateboard électrique tout-terrain 
17h à 19h - Rendez-vous à la salle 
des fêtes d’Audrix - Tarif : 10 €
Jeudi 23 juillet
Découverte du milieu aquatique et naturel 
10h à 12h - Rendez-vous au complexe 
piscicole de Valojoulx - Tarif : 3 €
Vendredi 24 juillet   
Spéléologie – 14h à 17h - Rendez-vous 
devant l’église de Manaurie - Tarif : 12 €
Samedi 25 juillet
Combi vélo à assistance électrique et 
canoë – 9h30 à 12h – Rendez-vous 
à la base « Les canoës du Bournat » 
au Bugue – Tarif : 10 €

Dimanche 26 juillet
Descente en canoë nocturne 
20h30 à 22h30 - Rendez-vous à la base 
« Univerland » aux Eyzies – Tarif : 10 €
Lundi 27 juillet
Skateboard électrique tout-terrain
17h à 19h - Rendez-vous stade municipal 
de Plazac - Tarif : 10 €
Mercredi 29 juillet
Golf’O - 17h à 19h - Rendez-vous au golf 
du Sorbier à Saint-Cernin-de-Reilhac
Tarif : 4 €
Jeudi 30 Juillet
Vis ma vie de Cro-Magnon - 10h à 12h
Rendez-vous au site de Castelmerle 
à Sergeac – Tarif : 6 €
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Dimanche 2 août
Descente en Canoë nocturne – 20h30 à 22h30
Rendez-vous chez « Apa Canoë Vézère » 
à Saint-Léon-sur-Vézère - Tarif : 10 €

Lundi 3 août
Trottinettes électriques tout-terrain
17h à 19h - Rendez-vous sur le parking 
du stade municipal 
de Rouffignac-Saint-Cernin - Tarif : 12 €

Jeudi 6 août
Golf’O - 17h à 19h - Rendez-vous au golf 
du Sorbier à Saint-Cernin-de-Reilhac
Tarif : 4 €

Samedi 8 août
Combi vélo à assistance électrique et 
canoë – 9h30 à 12h – Rendez-vous 
à la base « Les canoës du Bournat » 
au Bugue – Tarif : 10 €

Dimanche 9 août
Descente en canoë nocturne – 20h30 
à 22h30 - Rendez-vous à la base 
« Univerland » aux Eyzies – Tarif : 10 €

Lundi 10 août
Pack raft – 9h30 à 12h30 - Rendez-vous 
à l’église Saint-Robert du Moustier 
à Peyzac-le-Moustier - Tarif : 12 €

Jeudi 13 août
Vis ma vie de Cro-Magnon - 10h à 12h
Rendez-vous au site de Castelmerle 
à Sergeac – Tarif : 6 €

Dimanche 16 août
Descente en canoë nocturne – 20h30 
à 22h30 - Rendez-vous chez « Canoë 
Family » à Saint-Léon-sur-Vézère
 Tarif : 10 €
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Mardi 17 août
Gel Blaster – 17h à 18h et 18h à 19h
Rendez-vous sur parking de la salle des 
fêtes à Saint-Avit-de-Vialard - Tarif : 10 €

Vendredi 21 août
Spéléologie – 14h à 17h - Rendez-vous 
devant l’église de Manaurie - Tarif : 12 €

SPÉLÉOLOGIE : découverte du milieu souterrain. Cavités et grottes exceptionnelles au cœur de la forêt. Ouvert à tous. À partir de 10 ans. 8 personnes maximum 
par groupe. Bonne compréhension de la langue française pour des raisons de sécurité. Mineurs accompagnés d’un adulte. Tenue adaptée à l’activité, chaussures 
fermées (tennis), pas de robe.
GRIMPE D’ARBRE  : à la rencontre de l’arbre…venez faire connaissance avec le géant végétal en grimpant et en parcourant ses branches. À partir de 6 ans.  
8 personnes maximum par groupe. Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte.
CANOË NOCTURNE : descente en canoë, balade sur la Vézère. À partir de 8 ans. Matériel canoë fourni. 16 personnes maximum par groupe. Prévoir chaussures, 
tee-shirt, maillot de bain, serviettes et vêtements de rechange, frontale (éclairage). Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte.
TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : la balade débutera par un briefing et une initiation à la conduite de la trottinette électrique tout-terrain, il ne vous 
restera plus qu’à vous faire plaisir. Ouvert aux personnes à partir de 14 ans. 12 personnes maximum. Chaussures fermées.
COMBI VÉLO À ASSISTANCE ÉLECTRIQUE/CANOË : vivez l’aventure made in Périgord, avec un parcours accessible en vélo le long de la Vézère pour se mettre en 
jambe et découvrir les milles facettes de la vallée entre Le Bugue et Les Eyzies. Le retour en canoë vous fera découvrir autrement le paysage fantastique au plus 
près de l’eau. À partir de 8 ans. Les enfants de moins de 16 ans doivent être accompagnés d’un adulte.
PACK RAFT : venez découvrir cette nouvelle activité, originaire d’Alaska. C’est un raft gonflable extrêmement léger qui se glisse facilement dans un sac à dos (fourni 
par l’encadrement), qui va vous permettre de partir sur une petite randonnée pour rallier notre magnifique rivière Vézère. La descente vous ramènera au point de 
départ. Savoir nager. À partir de 10 ans, et accompagné d’un adulte pour les mineurs. 16 personnes maximum.
DÉCOUVERTE DU MILIEU AQUATIQUE ET NATUREL : venez découvrir cette activité avec un cadre de la fédération départementale de la Dordogne sur un complexe 
piscicole unique et dédié. Maximum 12 personnes. À partir de 8 ans accompagnés par un adulte.
GEL BLASTER : le Gel Blaster, c'est comme du paintball, mais avec des billes ORBEEZ en mode rafale ! Moins d'impact que les billes de paintball, mais ça picote 
un peu ! Les scénarios proposés sont issus du Speed Paintball (mode fluo pour les adeptes) avec un rythme de jeu très intense ! 15 personnes par groupe, à partir 
de 8 ans.
VIS MA VIE DE CRO-MAGNON : plongez-vous au temps des hommes préhistoriques en découvrant le riche site de Castelmerle et testez les techniques de survie de 
ces derniers. À partir de 8 ans. 20 personnes maximum.
GOLF'O : remonter le temps et venez découvrir un golf ludique, champêtre sur un parcours nature et original pour découvrir avec un professeur diplômé d'État, 
ancien professionnel et historien du golf, le golf simplement comme aux origines. Initiation, accompagnement et jeux sur le parcours à partager en famille ! À partir 
de 8 ans, 16 personnes maximum.
SKATEBOARD ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : parcours de maniabilité de différents niveaux sur stade ou parc fermé. À partir de 8 ans, 12 personnes maximum par 
groupe. Les enfants de moins de 12 doivent être accompagnés d’un adulte.

Les activités de l’Été Actif

GEL BLASTER - Activifun - Nicolas CLUZEAU - “Trape Haut”  - 24150 
BOURNIQUEL 06 19 25 61 65 - contact@activifun.com - www.activifun.com 
PACK RAFT - Immersyv - « La Feuillade » - 24200 CARSAC-AILLAC - 06 71 76 34 01 
jeromemerchadou@orange.fr - www.sports-nature-perigord.com
DÉCOUVERTE DU MILIEU AQUATIQUE ET NATUREL 
Fédération départementale de pêche - Maxime LEVASSEUR
16, rue des Prés - 24000 PÉRIGUEUX - 05 53 06 84 20 - contact@pechedordogne.fr

SPÉLÉOLOGIE - Frédérick VIALES - « Puymartin » - 24220 CASTELS  
06 81 69 11 44 - fred-viales@wanadoo.fr

CANOË - Canoë Family - SAINT-LÉON-SUR-VÉZÈRE
05 53 31 29 41 – 06 81 00 25 35 - canoefamily24@gmail.com
Canoë Apa - www.canoevezere.com - 05 53 50 67 71 - apa@canoevezere.com
Canoë Vézère Univerland - 1, promenade de la Vézère - 24260 LE BUGUE
05 53 07 10 74  -  r.vauret@univerland.eu

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN 
SKATEBOARD ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN
Éco rando 24 - “La Treille” - 24250 CASTELNAUD-LA-CHAPELLE
07 85 20 09 70 - ecorando24@orange.fr

VIS MA VIE DE CRO-MAGNON - Association « Origines » - 24290 SERGEAC 
05 53 42 30 09 - contact@castel-merle.com

COMBI VÉLO À ASSISTANCE ÉLECTRIQUE/CANOË - Périgord loisirs 
sportifs - 230, allée Paul-Jean Souriau - 24260 LE BUGUE - 06 37 98 90 02 
contact@canoe-perigord.com

Golf'o -  Golf du Sorbier - Philippe Palli - 06 86 83 53 75
 sorb.act24@gmail.com

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

Réservation et inscription obligatoires en ligne
Pour tous renseignements, 
office de tourisme Lascaux-Dordogne Vallée Vézère
05 53 51 82 60
Réservations sur le site www.lascaux-dordogne.com


