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Périgord Nontronnais
Autour de Nontron

Mardi 7 juillet
 Sur les traces et indices de présence 

des animaux - 10h à 12h30  
Rendez-vous à l’accueil du grand étang 
de Saint-Estèphe Tarif : gratuit
Lundi 13 juillet
Descente en rappel - 9h30 à 11h30 
Rendez-vous sur le parking de la halle 
à Saint-Pardoux-la-Rivière - Tarif : 10 €
Mardi 14 juillet
Spéléologie -10h à 12h30 - Rendez-vous 
au stade de football, 18 route du Gros 
Chêne à Beaussac - Tarif : 12 €

 Empreintes végétales – 10h à 12h  
Rendez-vous à l’accueil du grand étang  
de Saint-Estèphe – Tarif : gratuit

Mercredi 15 juillet	
Pêche - 10h à 12h - Rendez-vous à l’étang 
de Saint-Estèphe (côté stade) - Tarif : 8 €
Jeudi 16 juillet
Spéléologie -10h à 12h30 - Rendez-vous 
au stade de football, 18 route du Gros 
Chêne à Beaussac - Tarif : 12 € 
Vendredi 17 juillet
Équitation activités ludiques - 9h30 
à 10h30 :  3/5 ans et de 10h30 à 12 h : 6/8 ans  
Rendez-vous au centre équestre 
« Les Écuries de Laubanie », 
lieu-dit « Laubanie Haute » à Augignac
Tarif : 9 €
Lundi 20 juillet
Randonnée thématique "entre nature et 
artisanat" - 9h à 11h30 - Rendez-vous 
à "La Savonnerie du Royaume", lieu-dit  
"La Croix" à Champs-Romain – Tarif : 8 €
Paddle - 15h à 16h et de 16h à 17h 
Rendez-vous sur le parking de l’aire  
de camping-car de l’étang  
de Saint-Saud-Lacoussière - Tarif : 8 €

Mardi 21 juillet
Spéléologie - 10h à 12h30 - Rendez-vous 
au stade de football,  18 route du Gros 
Chêne à Beaussac - Tarif : 12 €

Équitation adaptée et médiation animale 
10h à 11h30 - Rendez-vous au « Mérigaud 
Horse Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  15 €

Mercredi 22 juillet	
Baptême de plongée – 10h30 à 11h00
 11h à 11h30 - 11h30 à 12h et de 12h à 12h30 
Rendez-vous au centre aquatique L’Ovive 
à Saint-Martial-de-Valette
Tarif :  6 € + entrée piscine.

Jeudi 23 juillet
Pêche - 10h à 12h - Rendez-vous à l’étang 
de Saint-Estèphe (côté stade) - Tarif : 8 €

Vendredi 24 juillet
Équitation balade à cheval - 9h30 à 11h 
(9 ans et +) - Rendez-vous au « Mérigaud 
Horse Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  9 €

Lundi 27 juillet
Randonnée thématique "Milhac de 
Nontron, entre nature, patrimoine et 
ferme atypique" - 9h30 à 11h30
Rendez-vous à la Ferme ForMul'Âne, 
impasse des Vignes à Milhac de Nontron 
Tarif : 8 €

Paddle - 15h à 16h et de 16h à 17h
Rendez-vous sur le parking de l’aire de 
camping-car de l’étang  
de Saint-Saud-Lacoussière Tarif : 8 €
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Mardi 28 juillet
Spéléologie - 10h à 12h30 - Rendez-vous 
au stade de football,  18 route du Gros 
Chêne à Beaussac - Tarif : 12 €

 Initiation au pistage - 9h30 à 11h
Rendez-vous à l’accueil du grand étang 
de Saint-Estèphe – Tarif : gratuit

Équitation adaptée et médiation animale 
10h à 11h30 - Rendez-vous au « Mérigaud 
Horse Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  15 €

Mercredi 29 juillet	
Pêche - 10h à 12h - Rendez-vous à l’étang 
de Saint-Estèphe (côté stade) - Tarif : 8 €
Jeudi 30 juillet
Trottinette électrique tout-terrain – 9h30 
à 10h45 et de 10h45 à 12h - Rendez-vous 
sur le parking du cimetière 
 à Abjat-sur-Bandiat - Tarif : 10 €
Vendredi 31 juillet
Équitation balade à cheval - 9h30 à 11h 
(9 ans et +) - Rendez-vous au « Mérigaud 
Horse Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  9 €

Lundi 3 août
Descente en rappel - 9h30 à 11h30
Rendez-vous sur le parking de la halle 
à Saint-Pardoux-la-Rivière - Tarif : 10 €
Paddle - 15h à 16h et de 16h à 17h - Rendez-vous 
sur le parking de l’aire de camping-car de 
l’étang de Saint-Saud-Lacoussière - Tarif : 8 €
Mardi 4 août
Spéléologie - 10h à 12h30 - Rendez-vous 
au stade de football,  18 route du Gros Chêne 
à Beaussac - Tarif : 12 €

 Xylothèque sensorielle (une approche 
du bois par les 5 sens) - 9h à 11h - Rendez-vous 
à l’accueil du grand étang de Saint-Estèphe
Tarif : gratuit
Équitation adaptée et médiation animale 
10h à 11h30 - Rendez-vous au « Mérigaud Horse 
Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  15 €
Crawler (engins tout terrain radiocommandés) 
14h à 15h30 et de 15h30 à 17h – Rendez-vous 
au grand étang de Saint Estèphe (côté stade) 
Tarif : 8 €
Mercredi 5 août	
Pêche - 10h à 12h - Rendez-vous à l’étang 
de Saint-Estèphe (côté stade) - Tarif : 8 €	
Jeudi 6 août
Trottinette électrique tout-terrain – 9h30 à 
10h45 et de 10h45 à 12h - Rendez-vous au grand 
étang de Saint Estèphe (côté stade) - Tarif : 10 €
Vendredi 7 août
Équitation activités ludiques
9h30 à 10h30 :  3/5 ans et de 10h30 à 12 h : 6/8 ans 
- Rendez-vous au centre équestre  
« Les Écuries de Laubanie », lieu-dit 
« Laubanie Haute » à Augignac - Tarif : 9 €

Lundi 10 août
Equitation balade à cheval - 9h30 à 11h 
(9 ans et +) - Rendez-vous au « Mérigaud 
Horse Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  9 €

Paddle - 15h à 16h et de 16h à 17h
Rendez-vous sur le parking de l’aire 
de camping-car de l’étang 
de Saint-Saud-Lacoussière - Tarif : 8 €

Mardi 11 août
Spéléologie - 10h à 12h30- Rendez-vous 
au stade de football,  18 route du Gros 
Chêne à Beaussac - Tarif : 12 €

 Initiation au pistage - 9h30 à 11h 
Rendez-vous à l’accueil du grand étang 
de Saint-Estèphe – Tarif : gratuit

Équitation adaptée et médiation animale 
10h à 11h30 - Rendez-vous au « Mérigaud 
Horse Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  15 €

Mercredi 12 août	
Baptême de plongée – 10h30 à 11h00
11h à 11h30 - 11h30 à 12h et de 12h à 12h30 
Rendez-vous au centre aquatique L’Ovive 
à Saint-Martial-de-Valette
Tarif :  6 € + entrée piscine

Jeudi 13 août	
Trottinette électrique tout-terrain 
9h30 à 10h45 et de 10h45 à 12h 
Rendez-vous sur le parking de la mairie 
à Sceau-Saint-Angel 
Tarif : 10 €

Lundi 17 août
Équitation balade à cheval - 9h30 à 11h 
(9 ans et +) - Rendez-vous au « Mérigaud 
Horse Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  9 €

–Août–
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Mardi 18 août
Spéléologie - 10h à 12h30- Rendez-vous 
au stade de football,  18 route du Gros 
Chêne à Beaussac - Tarif : 12 €

Mercredi 19 août	
Pêche - 10h à 12h - Rendez-vous au grand 
étang de Saint-Estèphe (côté stade)

Tarif : 8 €	
Jeudi 20 août
Spéléologie - 10h à 12h30 - Rendez-vous 
au stade de football de Beaussac
Tarif : 12 € 

PADDLE  : essayez le paddle ! Etonnant sport de glisse, debout sur une planche avec une rame vous naviguerez sur l’étang de  
Saint-Saud-Lacoussière. Encadrement par un professionnel diplômé. À partir de 8 ans. 12 personnes maximum par groupe. Prévoir chaussures et 
savoir nager obligatoirement

DESCENTE EN RAPPEL : pour les amateurs de sensations fortes, descendez le viaduc de Saint-Pardoux-la-Rivière en rappel d’une hauteur de  
20 mètres. Matériel fourni et encadrement par un professionnel diplômé d’État escalade. Ouvert à tous à partir de 10 ans. 6 personnes maximum par 
groupe. Prévoir casquette, baskets et de l'eau. 

ÉQUITATION À SAINT-ESTÈPHE : balade découverte dans les bois. Se munir d’un pantalon et de chaussures fermées pour votre confort et sécurité. 
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics. Les enfants doivent être accompagnés. 9 ans et +. 11 personnes maximum.

ÉQUITATION ADAPTÉE ET MÉDIATION ANIMALE : ouverte aux personnes en situation de handicap moteur et/ou mental, cette activité permettra la 
découverte de la relation avec le cheval. 4 personnes maximum. À partir de 4 ans.

ÉQUITATION À AUGIGNAC : activités ludiques. Chasse aux trésors de la forêt à poney pour les enfants de 3 à 8 ans. Prévoir chaussures fermées, 
pantalon confortable (pas de shorts), crème solaire. Encadrement par un professionnel diplômé. 6 enfants maximum par groupe.

SPÉLÉOLOGIE : venez découvrir le milieu souterrain et les cavités de la grotte exceptionnelle de Beaussac en Périgord Vert. Encadrement par un 
professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics. À partir de 10 ans. 8 personnes maximum par groupe. Matériel fourni. Prévoir bottes et vêtements 
de rechange.

PÊCHE : initiation à la pêche sur l’étang de Saint-Estèphe. Matériel fourni et encadrement par un professionnel. Ouvert à tous à partir de 8 ans.  
9 personnes maximum par groupe.

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE  TOUT-TERRAIN  : la balade débutera par un briefing et une initiation à la conduite de la trottinette électrique  
tout-terrain, il ne vous restera qu’à vous faire plaisir. Ouvert aux personnes à partir de 14 ans. 10 personnes maximum par groupe. Chaussures 
fermées obligatoires.   

BAPTÊME DE PLONGÉE : baptême de plongée sous-marine. Découverte et initiation en piscine. Ouvert à tous les publics à partir de 8 ans (avec 
autorisation parentale). Encadrement par un professionnel diplômé. 6 personnes maximum par groupe.

CRAWLER : venez vous initier à la pratique d’engins tout-terrain radiocommandés dans le milieu naturel. Le pilote de crawler doit conduire son 
véhicule à vitesse réduite sur un circuit balisé et franchir des obstacles plus ou moins durs. À partir de 8 ans. 9 personnes maximum par groupe.

RANDONNÉE THÉMATIQUE « ENTRE NATURE ET ARTISANAT » : plongés au cœur du Périgord Vert, entre grands chemins et petits étangs, venez 
parcourir les 7 km de randonnée (110 m D+ ; environ 1h45 de marche) et profiter pleinement de la nature estivale. Votre matinée se clôturera par la 
visite de la Savonnerie du Royaume et sa fabrication de savons artisanaux. À partir de 10 ans. 20 personnes maximum.

RANDONNÉE THÉMATIQUE « MILHAC DE NONTRON, ENTRE NATURE, PATRIMOINE ET FERME ATYPIQUE » : au gré des sentiers arborés et de la Flow-
Vélo, venez découvrir le village de Milhac de Nontron et profiter de ses ruelles pavées, en passant par l'église et le château d'eau (5.5 km et 90 m D+). 
A l'issue de la randonné, vous visiterez la Ferme ForMul'Âne et ses activités. À partir de 10 ans. 25 personnes maximum.

INITIATION AU PISTAGE : pister, c'est lire les histoires secrètes que les farouches animaux sauvages tissent en notre absence. 
C'est permettre aux petits et aux grands de créer un lien fort et invisible entre eux et nous, par le biais de nos sens et de notre 
logique. Vêtements d’extérieur. Ouvert à tous et enfants accompagnés. 15 personnes maximum.  

EMPREINTES VÉGÉTALES : votre tote-bag en bandoulière, vous suivrez Merlin à travers la végétation, découvrirez et récolterez des plantes aux 
propriétés mystérieuses. Vous apprendrez la technique japonaise du Tatakizomé (impression de végétaux sur tissu) et repartirez chez vous avec le 
sac que vous aurez personnalisé avec votre récolte du jour. Activité en extérieur. Tout public. 15 personnes maximum.

SUR LES TRACES ET INDICES DE PRÉSENCE DES ANIMAUX : tiens, c’est quoi cette empreinte de patte ? Qui habite ce terrier ? Et qui a fait cette 
crotte ?! Menons l’enquête pour comprendre la biodiversité par les signes de son passage ! Au programme : collecte d’indices, identification de 
la faune et flore locale, visite des habitats de certaines espèces, jeu de piste. Tout public sur environ 3 km. Chaussures de marche. Activité en 
extérieure. À partir de 7 ans. 15 personnes maximum.

XYLOTHÈQUE SENSORIELLE : découvrez la « Xylothèque sensorielle » ! Moment de bien-être, de lien et de découverte… Il sera question autant de 
musique que de biologie. A travers différentes expériences et partages nous passerons un moment ludique d'apprentissage. Une approche du bois 
par les 5 sens ! Tout public à partir de 5 ans et accompagnés. Activité en extérieur. 12 personnes maximum.

Les activités de l’Été Actif

Périgord Nontronnais
Autour de Nontron
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Réservation et inscription obligatoires
CENTRALE DE RESERVATION :
16, place Alfred Agard - 24300 NONTRON - 05 53 56 25 50
tourisme@ccpn.fr
	 Horaires d’inscription :
	 Du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h
	 Samedi de 9h à 12h30 et de 14h à 18h
	 Dimanche et jours fériés de 10h à 12h30 
	 et de 14h à 17h

OFFICE DE TOURISME DU PERIGORD NONTRONNAIS
1, place de l’Église - 24360 PIÉGUT-PLUVIERS - 05 53 60 74 75
tourisme@ccpn.fr 	
	 Horaires d’inscription : 
	 Lundi, mardi, jeudi et vendredi : de 9h à 12h30 et de 14h30 à 18h
	 Mercredi : de 9h à 13h et de 14h30 à 18h
	 Samedi : de 9h30 à 12h30
	 Jours fériés : de 10h à 12h30 et de 14h à 17h

ÉQUITATION BALADE - ÉQUITATION ADAPTÉE ET MÉDIATION ANIMALE
Emilie DUCHESNE - Mérigaud Horse Club - 24360  SAINT-ESTÈPHE
06 10 08 08 71 - merigaudhorseclub@gmail.com

DESCENTE EN RAPPEL
MB Nature Activ - 35, rue des Apprentis - 24000 PÉRIGUEUX
07 78 56 36 52 - mickaelbayard@orange.fr

SPÉLÉOLOGIE
Michel DELERON - 33, route du Pontillou - 24160 CLERMONT-D’EXCIDEUIL
06 70 34 99 62 - michel@deleron.fr

RANDONNÉE THÉMATIQUE
Fit’Life - 72, avenue du Général de Gaulle - 24300 NONTRON
06 37 44 90 76 - fit.life.nontron@gmail.com 

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN
Brantôme Canoë - 14, avenue André Maurois
24310 BRANTÔME-EN-PÉRIGORD
05 53 05 77 24 - 06 66 48 43 09 - brantome-canoe@wanadoo.fr 
https://www.brantomecanoe.com

PÊCHE
Luc DESSAINT - 2, avenue Jean Jaurès
24750 BOULAZAC ISLE MANOIRE - 05 53 45 51 43 - 06 37 47 99 54
luc.dessaint@wanadoo.fr 

PADDLE
ALM section canoë - 26, route de l’Évêque -  24430 MARSAC-SUR-L’ISLE
07 70 17 03 43 - canoemarsac@gmail.com

CRAWLER & BOAT LOISIRS
Thierry DESMOULINS - 327, chemin de l’Œil de Bœuf
16430 CHAMPNIERS - 06 34 32 82 17 - desmoulins4@gmail.com

PLONGÉE AQUATIQUE 
Plongée sous-marine Périgueux - 15, chemin des Feutres du Toulon
La Filature - 24000 PÉRIGUEUX - 06 22 71 54 62
contact@ppsm24.fr - https://www.ppsm24.fr/ 
Léopard Club Astérien - Pierre-Olivier FISCH - 06 88 78 65 76

EQUITATION ACTIVITÉS LUDIQUES
Ondine LAUNAY - Les Écuries de Laubanie - « Laubanie Haute »
24300 AUGIGNAC - 06 86 25 53 35 - ondine.launay@hotmail.fr

SUR LES TRACES ET INDICES DE PRÉSENCE DES ANIMAUX
Le Tri-Cycle Enchanté - Juliette GUINET - 06 80 72 42 75 
education@tricycleenchante.fr   

XYLOTHÈQUE SENSORIELLE
Tristan DREVOLASKA - L’âmour des bois (Facebook)
06 30 77 43 28 - drevolaska@hotmail.com 

INITIATION AU PISTAGE 
Association « Je suis la piste » - Pour le 28/07 : Dominique PROY
06 77 19 16 67 - Pour le 11/08 : Inès RINCE - 06 10 61 43 83

EMPREINTES VÉGÉTALES
Néotopia - Merlin MILCENT - 06 51 36 97 93 - m.milcent@neotopia.fr 

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE


