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ÉDITO
L’été est le moment idéal pour bouger, découvrir 
et partager des expériences diverses et variées. 
Avec le programme Été Actif, le Département 
de la Dordogne, en partenariat avec les 
communautés de communes, vous propose un 
panel élargi d'activités physiques et de loisirs 
sportifs de pleine nature accessibles à toutes et 
tous.
Ce guide vous invite ainsi à explorer toute la 
richesse de l’offre locale : les espaces de pratique 
aménagés en milieu naturel, les animations 
proposées sur les territoires, mais aussi les 
quatre sites départementaux, véritables lieux de 
découverte, de service et d'animation au cœur 
de nos magnifiques paysages.
Que vous soyez habitant ou de passage, vous 
profiterez d’un terrain de jeu exceptionnel, où 
rivières, forêts, chemins et plages sont une 
invitation à la pratique des activités de pleine 
nature. Encadrées par des professionnels 
et proposées à des tarifs accessibles, ces 
animations vous permettront de vivre un été 
dynamique et convivial.
Retrouvez ici toutes les informations pour 
organiser vos loisirs et composer votre 
programme.
Je vous souhaite un très bel été actif en 
Dordogne-Périgord.
 

Germinal PEIRO
Président du Conseil Départemental
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en DORDOGNE-PÉRIGORD 
plus de 800 rendez-vous programmés 
sur les communautés de communes.

Pour cette saison estivale 2026 profitez des tarifs réduits «été actif».
Dans le cadre de la politique en faveur du développement des sports et des loisirs sportifs 
de nature. Le Conseil Départemental de la Dordogne propose, sans condition, à chaque 
participant, des tarifs réduits permettant d’accéder à toutes les activités.
Cette offre est valable pendant l’opération «été actif»
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 Isle et Crempse en Périgord
Autour de Mussidan et Villamblard 
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Vendredi 10 juillet 
Yoga en famille – 9h30 à 10h30 et de 11h 
à 12h – Rendez-vous dans le parc 
de Saint-Hilaire-d’Estissac 
(au niveau de l’église) - Tarif : 5 €

Mardi 14 juillet
Découverte de la trottinette électrique 
tout-terrain – 17h à 18h30 et de 18h45 
à 20h15 - Rendez-vous au stade  
de Saint-Louis-en-l’Isle -Tarif : 10 €

Mercredi 22 juillet
Initiation et balade en gyropode 
15h à 16h30 et de 16h30 à 18h
Rendez-vous à l’aire de Lagut 
à Saint-Front-de-Pradoux - Tarif : 10 €

Jeudi 23 juillet
Escape Game - 17h à 18h et de 18h15 
à 19h15 - Rendez-vous à la savonnerie 
de Bourgnac - Tarif : 7 €

Mardi 28 juillet
Découverte du moto trial - 10h à 11h, 11h 
à 12h, 12h30 à 13h30, 14h à 15h et de 15h30 
à 16h30 – Rendez-vous en face de la salle 
des fêtes de Saint-Laurent-des-Hommes 
Tarif : 10 €

Jeudi 30 juillet : 
Oiseaux et vannerie – 10h à 12h 
Rendez-vous au jardin du Paradis 
à Montagnac-la-Crempse - Tarif : 5 €

Vendredi 31 juillet  - NOUVEAU -
Activités 100 % Sport & Fun : disc golf
paddle - sarbacane - tir laser - 15h à 18h
Rendez-vous à la base de loisirs de Lagut 
à Saint-Front-de-Pradoux
Tarif : 10 € le pack (pour les 4 activités)

Mardi 4 août : 
Baptême de plongée sous-marine avec 
bouteille - 10h à 10h30, 10h30 à 11h, 11h à 
11h30 et de 11h30 à 12h – Rendez-vous à la 
piscine de Villamblard - Tarif : 6 €
Jeudi 6 août : 
Balade patrimoniale - 9h à 12h30
Rendez-vous au mémorial de la Résistance 
à Saint-Etienne-de-Puycorbier
Tarif : gratuit
Mardi 11 août
Gel Blaster - 17h à 18h et de 18h15 à 19h15 
Rendez-vous à la Grange du Vignoble 
à Beaupouyet - Tarif : 8 €

Samedi 15 août
Balade à dos d’âne – 15h à 19h
Rendez-vous au bourg de Maurens
(fête locale) – Tarif : 3 €
Mercredi 19 août
Animation Préhistoire - 10h à 12h
Rendez-vous sur le parking de l’école 
primaire des Lèches - Tarif : 8 €
Jeudi 20 août
Découverte de la trottinette électrique 
tout-terrain – 17h à 18h30 et de 18h45 
à 20h15 - Rendez-vous sur le parking 
du bourg de Montclard - Tarif : 10 €

–Juillet–

–Août–
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YOGA EN FAMILLE  : partagez un moment unique de détente et de complicité avec votre enfant. La séance s’appuie sur une histoire ludique et allie étirements, 
mouvements, respirations, découverte de soi, bien-être, calme, jeux, sourires, et bienveillance. Dès 3 ans.
TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : venez vous initier à la trottinette tout-terrain sur les chemins du Mussidanais et du Villamblardais ! La balade débute par 
un briefing et une initiation à la conduite de la trottinette. Encadrement par des professionnels diplômés. À partir de 14 ans. Avoir une tenue adaptée et des chaussures 
fermées.
GEL BLASTER : un nouveau concept similaire au paintball mais qui utilise des billes gélifiées. Moins d’impact donc que les billes de paintball. Ce nouveau sport procure 
de grandes sensations d’adrénaline et d’amusement ! Au sein de la forêt du Vignoble. À partir de 8 ans. Les mineurs doivent être accompagnés d’un adulte.
ANIMATION PRÉHISTOIRE : découvrez tout en s’amusant le quotidien d’un tailleur de silex, les secrets de l’allumage du feu, et la chasse préhistorique grâce au tir au 
propulseur. À partir de 6 ans. Les moins de 12 ans devront être accompagnés d’un adulte.
PLONGÉE SOUS-MARINE  : initiation en piscine et baptême de plongée sous-marine avec bouteille. Matériel fourni. À partir de 8 ans. Les mineurs doivent être 
accompagnés d’un adulte.
ESCAPE GAME  : par équipe de 3 à 8 personnes, vous serez enfermés dans une savonnerie truffée d’objets, de décors, d’énigmes et d’indices. Pour en sortir avant les  
60 minutes réglementaires, tous vos sens, votre logique et la cohésion d’équipe seront mis à rude épreuve. À partir de 8 ans. Les mineurs doivent être accompagnés d’un 
adulte.
BALADE PATRIMONIALE : balade commentée d’environ 7 km sur le sentier de mémoire ombragé entre le mémorial de la Résistance et le camp de Virolles. Seront 
évoqués les évènements de 1944 qui se sont déroulés à Saint-Etienne-de-Puycorbier et dans la Double : le passage de la division de sécurité Brehmer, le groupe FTPF 
François, l’attaque du camp de Virolles… Prévoir chapeau, vêtements de pluie, gourde et chaussures adaptées. Les mineurs doivent être accompagnés d’un adulte.
MOTO TRIAL : découverte sur un circuit éducatif adapté, avec structure gonflable. Encadrement par un professionnel diplômé. Le trial est une discipline réalisée avec 
une petite moto légère, très maniable et sans selle. Elle consiste, à très faible vitesse, à franchir des obstacles, naturels ou artificiels, en posant le moins possible 
le pied au sol. Elle mobilise donc adresse et équilibre. Matériel fourni. Chaussures fermées et pantalon obligatoires. À partir de 6 ans. Les mineurs doivent être 
accompagnés d’un adulte.
BALADE À DOS D’ÂNE : profitez d’une balade à dos d’âne dans l’ambiance chaleureuse d’une fête de village et découvrez le plaisir d’une promenade douce et conviviale. 
Sans inscription préalable. Pour les enfants à partir de 3 ans.
GYROPODE : véhicule électrique monoplace à deux roues parallèles, le gyropode assure un équilibre parfait à l’arrêt comme en mouvement. À la portée de tous (pas 
besoin d’efforts), la conduite intuitive vous permet de ressentir un plaisir unique et ludique. Partez en balade le long des berges de l’Isle et profitez d’un bon moment. 
Encadrement par des professionnels diplômés. À partir de 14 ans. Avoir une tenue adaptée et des chaussures fermées. Prévoir une bouteille d’eau.
ACTIVITÉS 100 % SPORT & FUN : venez tester ce nouveau concept : 3 heures d’activités ludiques et variées au bord des berges de l’Isle. Disc golf, tir laser, stand-up 
paddle et sarbacane vous attendent pour des moments à partager en famille ou entre amis. Les plus jeunes doivent être accompagnés d’un adulte. Pour le stand-up 
paddle : prévoir chaussures fermées et savoir nager.
OISEAUX ET VANNERIE  : animation grand public pour reconnaitre les oiseaux (identification visuelle et sonore), se sensibiliser au nourrissage des oiseaux et à 
l’installation de mangeoires au jardin, et s’initier à la vannerie par la fabrication d’une mangeoire. Au cœur du Jardin de Paradis, jardin communal abritant plantes 
aromatiques et potagères, constructions étonnantes, petite mare, végétation fleurie sauvage ou cultivée, et qui invite à la flânerie. À partir de 6 ans. Les mineurs 
doivent être accompagnés d’un adulte.

Les activités de l’Été Actif

 Isle et Crempse en Périgord
Autour de Mussidan et Villamblard 

ANIMATION PRÉHISTOIRE – ESCAPE GAME - Animation Nature 
et Patrimoine - Thomas CHENET - « Lescodelpont » - 24510 TRÉMOLAT 
 06 78 95 96 36 - thomas@anpperigord.com - www.anpperigord.com 

OISEAUX ET VANNERIE - Association « Pour les enfants du pays 
de Beleyme » - Route du Bourg - 24140 MONTAGNAC-LA-CREMPSE 
07 49 55 94 64  - beleymenature@gmail.com beleymenature.org

GYROPODE - Mobilboard Pessac-Léognan - 11, cours du Maréchal 
de Lattre de Tassigny - 33850 LÉOGNAN - 06 41 15 27 66 
pessac.leognan@mobilboard.com 

DISC GOLF - Explo Nature Evasion - David MONRIBOT - 190, impasse 
Labrousse - 24640 CUBJAC-AUVÉZÈRE-VAL D’ANS - 06 62 48 99 96 
explonatureevasion@gmail.com

SARBACANE – GEL BLASTER - Activifun - Nicolas CLUZEAU
 « Trape Haut » - 24150 BOURNIQUEL - 06 19 25 61  65
contact@activifun.com - www.activifun.com

PADDLE - Amicale laïque Marsac canoe-kayak - 26, route de l’Évêque
24430 MARSAC-SUR-L’ISLE - 07 70 17 03 43 
canoemarsac@gmail.com  -  canoemarsac.fr

TIR LASER - Société de tir du Périgord - Complexe sportif de la Filature 
de l’isle - 15, chemin des Feutres du Toulon - 24000 PÉRIGUEUX
06 80 07 58 97

BALADE PATRIMONIALE - Les amis du Musée Voulgre - 4, rue Raoul 
Grassin - 24400 MUSSIDAN - 05 53 81 23 55 - contact@museevoulgre.fr 
www.museevoulgre.fr 

PLONGÉE SOUS-MARINE - Comité départemental de plongée 
Christophe GAUTHIER - 06 13 96 42 95 - JSA Subaquatique
Plongée et Hockey Sub

MOTO TRIAL - E2M TT - 6, rue Mozart - 33140 VILLENAVE-D’ORNON 
06 32 21 87 83 - marclevesquedu33@gmail.com 

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN - Les Randos de Nico
« Le Petit Pey » - 24240 RIBAGNAC - 07 69 78 28 14
lesrandosdenico24@gmail.com 

YOGA EN FAMILLE - Nature en Tous Sens - Sandy CANU-VERGNOT 
4, route du Bourg - 24140 SAINT-HILAIRE D’ESTISSAC - 06 13 83 28 90
nature.entoussens@gmail.com

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE
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 Isle et Crempse en Périgord
Autour de Mussidan et Villamblard 

Réservation et inscription obligatoires
Le règlement se fera directement auprès des prestataires, 
le jour de l’animation (hormis les réservations en ligne)

Office de tourisme de Mussidan-Villamblard
11, place de la République - 24400 MUSSIDAN - 05 53 81 73 87 
ot.mussidan@gmail.com - www.tourisme-isleperigord.com

A NE PAS MANQUER
La Communauté de communes Isle et Crempse en Périgord vous propose d’autres activités de loisir tout au long de l’été

	 •	 Nos marchés de producteurs tous les samedis de 9h à 12h à Mussidan et tous les lundis de 9h à 12h à Villamblard
	 •	 Escape game au château de Barrière à Villamblard les 16/07, 23/07, 30/07, 21/08 & 27/08  - 05 53 80 18 19
	 	 association « Pour les Enfants du Pays de Beleyme »
	 •	 Jeu d’enquête à Campsegret les 21/07 et 17/08 - 05 53 80 18 19 - Association « Pour les Enfants du Pays de Beleyme »
	 •	 Activités enfants et escape game pendant tout l’été au musée Voulgre à Mussidan - 05 53 81 23 55 - Musée Voulgre
	 •	 Programme de visites insolites
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