
Après avoir longé la Dordogne, 
vous arrivez dans le petit village 
de Bigaroque, Puis,  changement 
d’ambiance en prenant le chemin 
vers Cadouin qui vous mène sur 
les hauteurs dans la forêt 
Béssede, après avoir admiré la 
belle église de Chabans. 

Départ : Eglise du Coux 

Point GPS longitude :44.83183 

Point GPS latitude :  0.97347 

Distance :  22Km 

Temps de parcours : 5h30 

Niveau difficulté :  Facile 

Balisage :  Balises H.Barker 

Bureau d’informations touristiques de Cadouin  

Tel : +33 9 85 00 07 13    

 

Chemin H. Barker 
Vallée Dordogne 

Etape 5 : Le Coux/Cadouin 

Contrairement à H. Barker, vous allez repartir depuis l’église du Coux, en longeant la Dordogne 

avant de voir apparaître au bout de quelques kilomètres l’église de Bigaroque. Barker choisira de 

passer sur l’autre rive pour arriver au Buisson « Un homme solitaire, que je trouvai sur son métier à 

tisser dans une maison au bord de la rivière s’occupait d’un bac. Grâce à lui je pus gagner l’autre 

rive. » Il y décrit « une étendue marécageuse qu’un bas mort de la Dordogne avait presque trans-

formé en île. » Le bas a aujourd’hui disparu et vous allez donc longer la Dordogne, ses zones 

humides et ses plantations de peupliers en rive droite. Au bout de quelques kilomètres apparait le 

village de Bigaroque. 

Le castrum de Bigaroque fermait la Dordogne, rive droite, comme Beynac dont il avait le même 

seigneur dès le XIème siècle. Le château fut successivement démantelé en 1393, 1405 et 1415. Il 

sera définitivement rasé en 1625 après avoir été utilisé par les troupes protestantes et catholiques 

au temps des guerres de religion. [Attention, déviation du chemin (voir carte)] 

Après Bigaroque, vous allez poursuivre pour traverser la rivière par le Pont de Vic où vous redes-

cendrez au bord de l’eau pour rejoindre Cabans et sa chapelle.Un gué situé juste en bas du ha-

meau de Cabans justifie l’implantation d’une église à cet endroit.  

Avant la construction du pont routier, le passage de la rivière amenait du monde dans le hameau. 

Lorsque Barker passe ici, il se rend directement au Buisson avant de reprendre la route pour Ca-

douin le lendemain en traversant la forêt Bessède. « Le lendemain matin, j’étais sur la route de 

Cadouin. L’air était vif et glacial car il était tôt. Les hommes fauchaient la dernière récolte de foin 

saupoudrée de givre. Après les prairies vinrent les bois car la route allait vers le sud et passait sur 

les collines qui surplombent la vallée de la Dordogne. C’était surtout des bois de châtaigniers, et 

sous l’action combinée de la tempête et des premiers givres, la route était couverte de châtaignes 

luisantes dans leur bogue épineuse entrouverte. »  

En arrivant à Cadouin, Barker écrit « Après deux ou trois miles de montée, il ne me fallut pas long-

temps pour arriver dans la petite ville propre et soignée qui avait tout d’un village. C’était Cadouin, 

et au centre s’élevait sa vénérable église romane. »  

Pendant des siècles, l’abbaye de Cadouin  l’origine cistercienne fut un lieu célèbre de pèlerinage, 

grâce à la prétention de son abbé de posséder un Suaire qui aurait entouré la tête du Christ. Le 

pèlerinage fut stoppé en 1933 lorsqu’il fut découvert que les ornements du linge étaient en fait une 

écriture coufique et des louanges à un Vizir. Dès lors les bâtiments religieux furent peu à peu aban-

donnés. Récupérés par le Département et la communauté de communes, ils sont sauvés de la 

ruine et inscrits à l’UNESCO en 1999 au titre du Bien en série Compostelle. 

Voir l’étape sur l’application périgourdine gratuite 

« DORIE » pour être guidé, accompagné, et découvrir la 

vallée avec Harrison Barker. 

tel:+33985000713


Départ du Coux 

Se diriger vers l’église et prendre la 

direction de la plage. Suivre la petite 

route et prendre un chemin à droite 

après la peupleraie. Au carrefour des 

chemins continuer en face. 

En orange: déviation conseillée. A la route prendre à droite, traverser le ruisseau, puis à gauche route 

de Bigaroque. Tourner à gauche route de Pégauret, puis le chemin à gauche dir. St Chamassy. Au bout 

du chemin continuer vers St Chamassy puis prendre à gauche, Fontaine de Laumède, puis route de 

Laumède pour redescendre vers le pont.. 

A la « croix de Carême » prendre à gauche dir. Le Buisson. Prendre le 

1er chemin à droite, puis au bout, descendre sur la droite. Dépasser 

une maison, prendre le chemin à gauche qui monte dans les bois. Au 

chemin blanc prendre à gauche. 

Au cédez le passage prendre en 

face dir. Alles/Dordogne, et prendre 

le premier chemin à gauche. 


