20 PROGRaMMES D'animarions
ql

R

UILLET

Dordogne
PERIGORD o

LE DEPARTEMENT \CLICLE LT




DORDOGNE - PERIGORD



SPORTIF ETACTIF : 'ETE EN DORDOGNE-PERIGORD

Du sport partout et pour tous: aux quatre coins du Perigord le
Conseil Departemental de la Dordogne en partenariat avec les
Communautes de Communes vous proposent une multitude
d’animations sportives et loisirs de pleine nature a pratiquer en
famille ou entre amis.

' Ou que vous residiez, il y a forcement un programme d’activités a
proximité. Notre Dordogne Périgord offre a cet egard un terrain de
jeu des plus formidables: bases departementales, bois et foréts,
rivieres...

Ces activites proposees a un cout réeduit sont encadrées par des

professionnels dipldmes.

Leventail de ces activites vous est presente dans ce guide que je
vous invite a decouvrir. Vous y trouverez tous les renseignements
utiles et necessaires a l'organisation de vos vacances et loisirs.

Je vous souhaite un excellent Eté actif en Périgord !

GERMINAL PEIRO

President du Conseil departemental de la Dordogne
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POUR CETTE SaISON eSTIVaLe 2025,

PROFITEZ DES TARIFS REDUITS « ETE ACTIF ».

Dans Le CAnRe DE LA POLITIQUE BN FAVEUR DU DEVELOPPEMENT DES SPORTS €T DES LOISIRS
SPORTIFS DE NATURE, L& CONSEIL DEPARTEMENTAL D La DORDOGNE PROPOSE, Sans CONDITIoN,
4 CHAQUE PARTICIPANT, DES TARIFS RADUITS PERMETTANT I'aCCEDR 4 TOUTES LeS aCTIVITES.
GeTTe OFFRe eSTVdLdBLe Penbant L'OPERATION « ETE AGTIF ».
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MaRDI 8 JUILLET

L'étang des jouets
buissonniers

~10ha12h -

Rendez-vous a I'accueil du grand
etang de Saint-Estéphe

Gratuit

LUNDI 14 JUILLET

Descente en rappel
-9h30a11h30 -

Rendez-vous sur le parking de |a
halle a Saint-Pardoux-la-Riviere
Tarif : 10€

MdRDI 15 JUILLET
Speleologie

-10h a12h30 -

Rendez-vous au stade de football

de Beaussac
Tarif : 12€

Equitation adaptée et
mediation animale
~10h30a11nh30 -
Rendez-vous au

« Mérigaud Horse Club» a
Saint-Estephe

Tarif : 15€ Nﬂ

A larencontre des

demoiselles de |la nuit
-20h30 a 22h30 -

Rendez-vous a l'accueil du grand
etang de Saint-Estephe

Gratuit

MERCREDI 16 JUILLET
Baptéme de plongée
-10h30211h-11ha11h30 -
-11h30 a12h - 12h a12h30 -
Rendez-vous au centre
aquatique «I'Ovive»

a Saint-Martial-de-Valette
Tarif : 6€ + entrée piscine

VENDREDI 18 JUILLET
Anes (3-6 ans)
-10ha12h -

Rendez-vous a «L'anerie de
Léonie» a Soudat

Tarif : 9€

Randonnée thématique
«Sur les traces du train des

couteliers nontronnais»
~9h30a12h-

Rendez-vous place Paul Bert a
Nontron

Tarif : 8€

Paddle

-15hal1éh-16ha17h-
Rendez-vous sur le parking de
I'aire de camping-car de I'étang
de Saint-Saud-Lacoussiére
Tarif : 8€

MdRDI 22 JUILLET
Spéléologie

-10ha12h30 -

Rendez-vous au stade de football
de Beaussac

Tarif : 12€

MERCREDI 23 JUILLET

Péche

-10ha12h -

Rendez-vous a I'étang de
Saint-Estéphe (coté stade)
Tarif : 8€

JeuDi 24 JUILLET

Trottinette électrique

tout-terrain

-9h30 a10h45 - 10h45a12h -
Rendez-vous place des
Marronniers a Varaignes
Tarif: 10€

VenDReDI 25 JUILLeT
Equitation : activités
ludiques

3/6 ans

-9h30a10h30 - ’
Rendez-vous aux «Ecuries de
Laubanie», lieu-dit «Laubanie

Haute» a Augignac
Tarif : 8€

7/12 ans

-10h30a12h - ’
Rendez-vous aux «Ecuries de
Laubanie», lieu-dit «Laubanie
Haute» a Augignac

Tarif : 9€

Randonnée thematique
«Saint-Estephe: entre eau,

granit et saveur »
-9h30a12h -

Rendez-vous sur le parking du
bourg de Saint-Estephe

Tarif : 8€

Paddle

-15ha16h-16ha17h -
Rendez-vous sur le parking de
I'aire de camping-car de I'étang
de Saint-Saud-Lacoussiere

Tarif : 8€ g
MaRDI 29 JuILLET

Traces et indices des

animaux...

~9h30a12h-

Rendez-vous a I'accueil du grand
etang de Saint-Estephe

Gratuit

Spéléologie

-10h a12h30 -

Rendez-vous au stade de football
de Beaussac

Tarif : 12€

Equitation adaptee et
mediation animale
~10ha11h30 -
Rendez-vous au
«Mérigaud Horse Club» a
Saint-Estephe

Tarif : 15€

MERCREDI 30 JUILLET

Péche

-10ha12h-

Rendez-vous au grand étang de
Saint-Estéphe (coté stade)
Tarif : 8€

JEUDI 31 JUILLET
Speleologie

-10h a12h30 -

Rendez-vous au stade de football
de Beaussac

Tarif : 12€
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VenDReD! 1eR aoUT

Equitation : balade a cheval
et voltige

VOLTIGE - 9h30 a 11h30 - (2.5ansa8ans)
BdLdDe - 16h30 a2 18h - (9 ans et plus)
Rendez-vous au

«Mérigaud Horse Club» a
Saint-Estephe

Tarif : 9€

LUNDI 4 a0UT

Randonnée thematique

«Terrad’Auca »
~9hal12h-

Rendez-vous a la boutique
«Terrad’Auca» - 1688, route
des Pécheries a
Saint-Saud-Lacoussiéere
Tarif : 8€

Paddle

-15ha16h-16ha17h -
Rendez-vous sur le parking de l'aire
de camping-car de I'étang de
Saint-Saud-Lacoussiére

Tarif : 8€

MARDI 5 A0UT

Spéléologie

-10ha12h30 -

Rendez-vous au stade de football
de Beaussac

Tarif: 12€ q d
A la péche aux secrets de
I'étang

“10hai12h-

Rendez-vous a I'étang de
Saint-Estéephe
Gratuit

Equitation adaptée et
mediation animale
~10ha11h30 -
Rendez-vous au
«Mérigaud Horse Club» a
Saint-Estephe

Tarif : 15€

MEeRCREDI 6 aoUT

Péche

-10hai12h -

Rendez-vous a l'étang de
Saint-Estephe (coté stade)
Tarif : 8€

Jeun! 7 aolr

Trottinette électrique

tout-terrain

-9h30a10h45 -10h45a12h -
Rendez-vous a Milhac-de-Nontron
Tarif : 10€
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VeNnDREeDI 8 a0uTt
Equitation : activités
ludiques

3/6 ans

-9h30a10h30 - ’
Rendez-vous aux «Ecuries de
Laubanie», lieu-dit «Laubanie

Haute» a Augignac
Tarif : 8€

7112 ans

-10h30a12h - ’
Rendez-vous aux «Ecuries de
Laubanie», lieu-dit «Laubanie
Haute» a Augignac

Tarif : 9€

LUNDI 11 200t

Descente en rappel

-9h30 a 11h30 -

Rendez-vous sur le parking de la
halle a Saint-Pardoux-la-Riviere
Tarif : 10€

Paddle

-15ha16h-16ha17h -
Rendez-vous sur le parking de
I'aire de camping-car de I'étang de
Saint-Saud-Lacoussiere

Tarif : 8€

MdRDI 12 a0UT

Spéléologie

-10ha12h30 -

Rendez-vous au stade de football

de Beaussac
Tarif : 12€
Y

L'étang des jouets
buissonniers

~10ha12h -

Rendez-vous au grand étang de
Saint-Estephe

Gratuit

MEeRCReDI 13 aoUT

Cani-rando
~9ha11h30 -
Rendez-vous a «kMoment
Nordique» a Soudat
Tarif : 12€

Jeuni 14 aour

Péche

-10ha12h-

Rendez-vous a l'étang de
Saint-Estéephe (coté stade)
Tarif : 8€

VeNDReD!I 15 aoUT

Equitation : balade a cheval
et voltige

VOLTIGE - 9h30 a 11h30 - (2.5ansa8ans)
BdlLdDe - 16h30 a 18h - (9 ans et plus)
Rendez-vous au «<Mérigaud Horse
Club» a Saint-Estephe

Tarif : 9€

LUNDI 18 aoUT

Cani-rando
~9ha11h30 -
Rendez-vous a «kMoment
Nordique» a Soudat
Tarif : 12€

MdRDI 19 A0UT
Speéleologie

-10h a12h30 -

Rendez-vous au stade de football
de Beaussac

Tarif : 12€

Equitation adapte et
mediation animale

~10h a11h30 -

Rendez-vous au «Meérigaud
Horse Club» a Saint-Estéephe
Tarif : 15€

MERCREDI 20 adouT
Baptéme de plongee
~10h30a11h-11ha11h30 -
-11h30a12h-12h a12h30 -
Rendez-vous au centre
aquatique «I'Ovive»

a Saint-Martial-de-Valette
Tarif : 6€ + entrée piscine

JeUuDI 21 aouT

Speleologie

~-10h a12h30 -

Rendez-vous au stade de football

de Beaussac
Tarif : 12€

VenDReD! 22 a0t
Anes (7-12 ans)
-9hai2h-

Rendez-vous a «L’anerie de
Léonie» a Soudat

Tarif : 12€



LES ACTIVITES DE LETE ACTIF

PADDLE : essayez le stand-up paddle !
Etonnant sport de glisse, debout sur une
planche avec une rame vous naviguerez sur
I'etang de Saint-Saud-Lacoussiere.
Encadrement par un professionnel diplome.
A partir de 8 ans. 12 personnes maximum par
groupe.

& ALM sectign canoé-kayak

26, route de 'Evéque

24430 MARSAC-SUR-LISLE

077017 03 43 - canoemarsac@gmail.com

DESCENTE EN RAPPEL: pour les amateurs de
sensations fortes, descendez le viaduc de
Saint-Pardoux-la-Riviéere en rappel d’'une
hauteur de 20 méetres. Matériel fourni et
encadrement par un professionnel dipléme
Brevet d’Etat escalade. Ouvert 4 tous

a partir de 10 ans. 6 personnes maximum par
groupe. Prévoir casquette, baskets et de
l'eau.

& MB Nature Activ

35, rue des Apprentis

24000 PERIGUEUX

07 78 56 36 52 - mickaelbayard@orange.fr

EQUITATION & SAINT-ESTEPHE : jeux équins pour
les plus jeunes et balade découverte pour
les plus grands. Se munir d’'un pantalon et de
chaussures fermées pour votre confort et
securite. Encadrement par un professionnel
diplomeé. Ouvert a tous les publics, méme en
situation de handicap. Les enfants doivent
étre accompagnes. 9 ans et + de 16h30 a
18h, 11 personnes maximum ; moins de 9 ans
de 9h30 a 11h30, 14 personnes maximum.
Prévoir pantalon long et chaussures
fermees.

EQUITATION aDaPTee eT mepiartion animale :
ouverte aux personnes en situation de
handicap moteur et/ou mental, cette
activité permettra la découverte de la
relation avec le cheval. 4 personnes
maximum. A partir de 4 ans.

EQUITATION - EQUITATION ADAPTEE
ET MEDIATION ANIMALE

& Emilie DUCHESNE

Merigaud Horse Club

24360 SAINT-ESTEPHE
06100808 71
merigaudhorseclub@gmail.com

EQUITATION 8 AUGIGNAC : « promenons-nous
dans les bois » : chasse aux trésors de la
forét a poney pour les enfants de 3 a 6 ans.
Prévoir chaussures fermées, pantalon
confortable (pas de shorts), créme solaire.
Effectif : 6 enfants maximum par groupe.
"Cow-boys et indiens” : promenade et
activités ludiques a poney pour les enfants
de 7 a12 ans. Prévoir chaussures fermees,
pantalon confortable (pas de shorts), creme
solaire. Encadrement par un professionnel
diplomée. Effectif : 8 enfants maximum par
groupe.

= Ondine LAUNAY

Les écuries de Laubanie
Laubanie Haute

24300 AUGIGNAC

06 86 2553 35
ondine.launay@hotmail.fr

SPBLEDLOGIB : venez découvrir le milieu
souterrain et les cavités de la grotte
exceptionnelle de Beaussac en Périgord
Vert. Encadrement par un professionnel
dipléme. Ouvert a tous les publics. A partir
de 10 ans. 8 personnes maximum par groupe.
Materiel fourni. Prévoir bottes et vétements
de rechange.

&= Michel DELERON

Javerzac

24160 CLERMONT-D’EXCIDEUIL
0670 3499 62 - michel@deleron.fr

RESERVATION ET INSCRIPTION
OBLIGATOIRES

PERIGORD
NONTRONNAIS

DORDOGNE
PERIGORD
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TROTTINETTE ELECTRIQLE TOUT-TERRAIN : |a balade
debutera par un briefing et une initiation a la
conduite de la trottinette électrique
tout-terrain. Il ne vous restera qu'a vous faire
plaisir. Ouvert aux personnes a partir

de 14 ans. 10 personnes maximum par groupe.
Chaussures fermées obligatoires.

¥ Brantome canoé

14, avenue André Maurois

24310 BRANTOME-EN-PERIGORD

05530577 24

06 66 48 43 09 - damien.mareau@gmail.com
www.brantomecanoe.com

Call-RAND0 : essayer c'est I'adopter ! La
cani-randonnée est une activité ludique
alliant randonnée et interactions avec les
chiens de race nordique. Equipe d'un harnais
de traction reglable, que vous soyez petit,
grand, sportif, contemplatif ou autre, nous
trouverons votre co-équipier canin ideal.
Accessible a partir de 8 ans. Les enfants
doivent étre accompagnés d’un adulte.
Prévoyez chaussures de sports, tenue
confortable, casquette et eau.

16 personnes maximum par groupe.

& Moment Nordique

Julien LAFARGUE

97, chemin du Grand Lac

24360 SOUDAT

06 37236799
contact@momentnordique.com
www.momentnordique.com

RanNDONNEe THemarioue « SUR LBS TRACES DU TRaIN
DS COUTELIBRS NONTRONNAIS » : cette randonnée
d'environ 5 kilométres vous plongera dans le
Nontron d'antan. Lancienne voie ferrée, la
gare et les remparts s'offriront a vous pour
mettre en lumiére le fameux couteau de
Nontron. Sans oublier la visite guidée de la
Coutellerie Nontronnaise. Tenue et
chaussures de sport obligatoire.

A partir de 12 ans. 25 personnes maximum.

RanNDONNEE THeMaTIQue « SaINT-ESTEPHE, eNTRe
edl, GRANITETSAVELR » : entre beauté
paysagere, roche granitique et le grand étang,
cette randonnée de 6.9 kilomeétres vous offrira
les plus beaux joyaux de Saint-Estephe. Vous
serez aussi accueilli par Loic qui vous
partagera sa passion pour le miel. Tenue et
chaussures de sport obligatoire.

A partir de 12 ans. 25 personnes maximum.

RanNDONNEe THeMarioue « TeRRA D'ALCA » : cette
randonnée de 7.9 km, vous fera découvrir le
moulin de Maziéras (brasserie Périgord Beers)
et I'étang de Saint-Saud-Lacoussiéere. Vous
terminerez par la visite de |la ferme

« Terrad’Auca », terre d'oie en occitan. Elle
souhaite renouer avec le vrai goUt d'origine de
l'oie du Perigord grace a la passion qui anime
ses éleveurs. Tenue et chaussures de sport
obligatoire. A partir de 12 ans. 25 personnes
maximum.

&= Fit’Life

72, avenue du Général de Gaulle

24300 NONTRON

06 37 449076 -fit.life.nontron@gmail.com

BAPTEME DB PLONGEE : baptéme de plongée
sous-marine. Découverte et initiation en
piscine. Ouvert a tous les publics a partir

de 8 ans. Encadrement par un professionnel
dipldmé. 6 personnes maximum par groupe.

= Plongée sous-marine Péerigueux

15, chem|n des Feutres du Toulon - La Filature
24000 PERIGUEUX

06 227154 62 - contact@ppsm24.fr

www.ppsm24.fr

1, place de I'Eglise
24360 PIEGUT-PLUVIERS

0553607475 - tourisme@ccpn.fr

Horaires d'inscription :

Lundi, mardi, jeudi et vendredi: 9nh a 12h30 et d 14h30 a 18h
Mercredi: Sha13h et 14h30a18h

Samedi: 9h30 a 12h30

Jours fériés : de 10h a 12h30 et de 14h a17h

PECHE : initiation & la péche sur le grand étang de
Saint-Estephe. Matériel fourni et encadrement
par un professionnel. Quvert a tous a partir

de 8 ans. 9 personnes maximum par groupe.

¥ Luc DESSAINT

2, avenue Jean Jaures

24750 BOULAZAC
0553455143-0637479954
luc.dessaint@wanadoo.fr

ANES (3-6 NS) : partage un temps de douceur et
une promenade montée avec un ane dans un
ecrin de nature. Présence des parents
obligatoire. 6 enfants maximum.

ANES (7-12aN8S) : nos sentiers de randonnée sont
encore plus sympas a découvrir avec un ane que
vous guiderez au licol ! Un beau moment de
complicité en perspective | 12 enfants
maximum.

& L'anerie de Léonie

1121, route des Justices

24360 SOUDAT

06 82 24 44 90 - contact@laneriedeleonie.fr
laneriedeleonie.fr

Y
ALa ReNcONTRE Des DEMOISELLES De La NuIT:
découvrez le monde des chauves-souris lors
d’'une soirée immersive ! Aprés une presentation
en salle sur leur biologie surprenante, partez a
leur recherche, équipés de détecteurs a
ultrasons. Une expérience unique pour écouter
ces mystérieux mammiferes et en apprendre
plus sur leur role essentiel dans notre
ecosystéme. Age minimum 10 ans. Vétements
chauds recommandes, lampe torche ou frontale
conseillee. Niveau facile. 40 personnes
maximum.

&< Ligue pour la Protection des Oiseaux (LPO)
856, route de chez Amédée

24110 BOURROU

06 95 59 81 04 - amandine.theillout@Ipo.fr

TRACES BT INDICES Des animaUH... : tiens, c'est quoi
cette empreinte de patte ? Qui habite ce terrier ?
Et qui a fait cette crotte ?! Menons I'enquéte
pour comprendre la biodiversite par les signes
de son passage ! Au programme : collecte
d’indices, identification de la faune et flore
locale, visite des habitats de certaines espéeces
et fabrication d'un carnet de souvenirs.

A partir de 7 ans. Activité extérieure.

Chaussure de marche. 15 personnes maximum.

& Le TriCycle enchanté

94, impasse Combe Curade
24310 BRANTOME-EN-PERIGORD
0680724275
education@tricycleenchante.fr
tri-cycle.org

L'8TanG Des JOUETS BUISSONNIERS : venez en famille
fabriquer des jouets a partir d'éléments naturels
trouveés sur le site.

A L3 PECHE auX SECRETS DB L'ETaNG : anecdotes et
activités ludiques autour de I'étang de
Saint-Estéphe. Venez découvrir les secrets
historiques, le patrimoine naturel qui
s'entremélent sur ce site naturel protege.

25 personnes maximum.

& Centre Permanent d’Initiatives pour
I'Environnement du Périgord-Limousin (CPIE)
Le bour

24360 VARAIGNES

0553562366 _ ; _
mc.gicquiaux@cpie-perigordlimousin.org
explonatureevasion@gmail.com
www.cpie-perigordlimousin.org

16, place Alfred Agard
24 300 NONTRON

0553 56 25 50 - tourisme@ccpn.fr

Horaires d'inscription :

Du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 et de 14h 4 18h
Samedi: de Sha12h30 et de 14h a18h

Dimanche et jours fériés : de 10h 212h30 et de 14h a17h
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