
La Dordogne
Ancienne Province du Périgord avant la Révolution, le 
département de la Dordogne se situe dans le Sud-Ouest 
de la France dans la Région Nouvelle Aquitaine. Marquée 
par une longue histoire d’au moins 350 000 ans, un pa-
trimoine préservé, une culture et un mode de vie intacts, 
la Dordogne est un territoire accueillant et accessible 
en train depuis Bordeaux, Brive, Limoges ou Agen. 
Un aéroport à Bergerac et un autre près de Brive 
permettent aux voyageurs de lointaines destinations 
d’accéder directement au territoire.

Circuler sans voiture
La carte « la Dordogne sans pétrole » montre comment 
se déplacer en Dordogne sans voiture. Les axes de 
circulation des bus et trains sont présentés en lien avec 
les itinérances douces qui sillonnent le département, 
renseignements utiles pour organiser ses déplacements. 
Une carte dynamique accessible par le web permet de bé-
néficier de la géolocalisation et de renseignements com-
plémentaires non présentés sur la carte papier (aires de 
co-voiturage, haltes nautiques etc.)

grands Itinéraires pédestres
en Dordogne Périgord

en Dordogne
Venir et se déplacer

Des grandes itinérances pèlerines ou thématiques 
aux chemins de terre et d’eau entre patrimoine, 
rando pédestre et canoë, votre pied trouvera son 
bonheur « per los chamins de Périgord » ! 

Envie de  couper avec le rythme 
quotidien ?

Envie de sac à dos et de se fondre 
quelques jours dans

les paysages du Périgord
pour retrouver le temps paisible 

de la randonnée ? 

Creez votre histoire ● ● ●

Site web : bit.do/eLaG9

 
150 km en Périgord 180 km

2100 m + 3110 m +

La voie de Vézelay est une des grandes voies jacquaires empruntée par 
plus d’un millier de pèlerins chaque année qui viennent du nord de l’Europe 
(Hollande, Belgique, Allemagne) avant d’entrer en France  et de rallier 
Vézelay, un des grands départs identifiés pour les voies françaises. 
Cette voie pénètre en Périgord par La Coquille et traverse Périgueux, capitale de la 
Dordogne avant de rejoindre Sainte Foy la Grande et la Gironde. Depuis le XIIe siècle et 
la mention de Périgueux et Saint Front dans le « Guide du Pèlerin », la ville est devenue 
une halte incontournable pour tout pèlerin. Pour y parvenir, un effort a été entrepris 
pour pouvoir marcher au plus près du chemin ‘historique’ tout en proposant au pèlerin 
les tracés les plus directs et plus sûrs.

Ancien chemin de pèlerinage de 180 kilomètres permettant de rallier 
le Périgord à Rocamadour, ce magnifique parcours permet de traverser 
les vignobles et collines bergeracoises, avant de longer la verte 
vallée Dordogne et ses falaises, pour arriver dans la vallée de l’Ouysse 
qui fait son lit dans le causse aride du Lot.
Les sites religieux et médiévaux, les berges des rivières fraiches et accueillantes 
seront autant d’occasions pour s’arrêter et profiter pleinement de votre temps 
retrouvé : un fabuleux voyage !

LA VOIE DE VÉZELAY CHEMIN VERS ROCAMADOUR

Mythiques
Chemins

Départ en Dordogne:
La Coquille (gare)

Départ : Bergerac 
(gare)

Sortie de la Dordogne : 
Sainte Foy la Grande 
(gare)

Arrivée : Rocamadour 
(gare St-Denis-Près- 
Martel à 4 km)

Dans les pas ... des Pelerins !
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90 km + 7 km
jonction gare 200 km

Chemin de terre: 
80 km

Chemin de terre: 
90 km

Chemin de terre: 
130 km modulable

2097 m + 2763 m +

1530 m + 1448 m+ 600 m +

Descendez La vallée Vézère depuis son entrée en Périgord par Terrasson 
Lavilledieu jusqu’à sa confluence avec la Dordogne à Limeuil, 90 kilomètres 
en aval (jonction pédestre gare du Buisson + 7km).
Ce « sentier des Hommes de Lascaux » vous amènera le long d’une vallée réputée 
pour la richesse de ses vestiges archéologiques, reconnus par l’UNESCO et inscrits 
sur la liste du patrimoine mondial. Le long des falaises bordant la rivière ou sur les 
coteaux ou le calcaire affleure, vous passerez à proximité de sites prestigieux !
 

«  Eh, toi le randonneur, épris de paysages profonds et de chemins
mystérieux, vaque veire  ! Oui, viens voir en Périgord-Limousin, tu y 
trouveras assurément de quoi faire une pradelade propre à te ravir le 
cœur et les mollets. 
C’est que, vois-tu, les choses ont été bien faites, te voilà neuf étapes bien équilibrées 
qui te feront découvrir le pays entre taillis de châtaigniers, bonnes fontaines et 
villages aux tuiles rousses. Et comme tout a été prévu au mieux pour ton 
agrément, tu seras guidé par des textes à l’accent du pays qui te mettront en garde 
des bestioles maléfiques et t’assureront une bonne immersion culturelle à la 
rencontre des gens d’ici. »

Suivez les pas de Harrison Barker, journaliste et voyageur anglais qui a voyagé à pied et 
en canoë à la fin du XIXe siècle le long des rivières de Dordogne. Sur des itinéraires balisés, 
vous partirez dans le Périgord des gabares, des oies dans les rues, des lavoirs et des loups, dont 
Harrison Barker témoignait avec un regard curieux, souvent amusé dans son livre « Two summers 
in Guyenne ».

Dans les pas des hommes de lascaux

grande boucle du parc

les Chemins
de H. Barker

Pour decouvrir de Terre ...
Chemins Chemins

Départ : Terrasson
(gare)

Départ :  Sarlat 
(gare)

Départ :
Aubeterre (16)

Départ :  Coutras
(gare)

Départ : Saint Pierre 
de Frugie

Arrivée : Limeuil 
(gare du Buisson
+ 7 km à pied)

Arrivée : Le Buisson 
de Cadouin (gare)

Arrivée : Brantôme Arrivée : Montpon
(gare) 

Présence de gares 
sur le parcours

En Immersion !... Se tester !...

Sur la vallée Dordogne Sur le val de Dronne Dans la forêt de la Double

Comme Harrison Barker au XIXe siècle, sur un week-end ou plus selon votre rythme et le temps dont vous disposez, 
empruntez un « chemin de terre » pour remonter une portion de vallée, et revenez en canoë par le « chemin d’eau » à 
votre point de départ grâce aux loueurs présents dans le village étape. 

Un week-end sur les chemins
de terre et d’eau

d  Eau 
et Chemins

Se tester !...

En val de Dronne :

En vallée Dordogne :

En vallée Vézère :

Multiples possibilités d’activités nature 
et de découverte patrimoniale le long 
d’une rivière fraiche et préservée. Base 
VTT et location vélo à Montagrier.  

Les ports de la plupart des villages 
tournés vers la rivière, ainsi que 
les châteaux qui dominent la vallée 
témoignent d’une riche histoire.  

Les chemins de crête et la rivière baignant 
les pieds des falaises offrent des vues 
privilégiées sur la vallée Vézère et ses 
sites préhistoriques.

Ribérac

Saint Aulaye

St Cyprien

Les Eyzies

22,5 km / 7h

17 km / 6h

12 km / 3h45

24 km / 8h

Montagrier

Castelnaud

St Léon sur Vézère

30 km / 2h

10 km / 3h

19 km / 6h

Bourdeilles

Aubeterre

Domme

Montignac

15 km / 4h

11 km / 3h

11 km - 2h45

18 km / 4h30

18 km / 5h

8 km - 2h

12 km / 3h
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nontron
La Coquille

Aubeterre

coutras

THIVIERS

BRANTÖME

RIBERAC

PERIGUEUX

MONTPON

BERGERAC

SARLAT

terrasson

LÉGENDE

Les chemins
de terre et d’eau
Dans les pas de Harrison Barker, 
journaliste anglais du XIXe 
siècle, parcourez les chemins 
de terre des vallées et coteaux 
périgourdins, et profitez des 
rivières comme d’un chemin 
d’eau pour revenir au départ.

Les chemins
pour découvrir
Sur les chemins du Périgord 
on arpente du haut de notre 
XXIe siècle les centaines de 
milliers d’années de présence 
humaine, en mettant nos pas 
dans les pas des Hommes de 
Lascaux, ou des troubadours 
du Périgord Limousin...

Les chemins
mythiques
Chemin de Vézelay vers Saint-
Jacques de Compostelle, chemin 
de Rocamadour... des noms de 
lieux et des chemins mythiques 
qui traversent le Périgord et 
attirent pèlerins et marcheurs 
depuis des siècles !
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Dans les pas
 d

es hommes de lascaux
Chemin H. Baker Dordogne

Chemin vers rocamadour

eymet

Mussidan

Buisson
de cadouin
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Creez votre histoire ● ● ●

Itinéraires pédestres
en Dordogne Périgord

Se procurer les guides
Les guides papier des itinéraires

présentés sur cette carte sont 
disponibles gratuitement sur

demande au cd24.rando@dordogne.fr.
Ils sont également téléchargeables

ainsi que les renseignements
pratiques et les traces GPS sur le

site rando.dordogne.fr.

saint aigulin

coutras

saint aulaye


