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été actif

Périgord 
Limousin 

LUNDI 11 - DIMANCHE 17
Mardi 12 juillet
Escalade en falaise
 9h30 à 11h30 
Rendez-vous au rocher de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand 
Tarif : 10 €

Mercredi 13 juillet
Tir à l’arc nature
 9h30 à 11h    11h à 12h30 
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand
Tarif : 8 €

Vendredi 15 juillet  
Laser game en forêt 
 14h à 15h30 
Rendez-vous au Barrage de Miallet 
Tarif : 10 €

LUNDI 18 - DIMANCHE 24
Lundi 18 juillet
La rivière magique (spécial 3-10 ans) 
 10h à 12h 
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand
Tarif : 12 €

Mardi 19 juillet
Escalade en falaise
 9h30 à 11h30 
Rendez-vous au rocher de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand
Tarif : 10 €

Mercredi 20 juillet
Tir à l’arc nature
 9h30 à 11h    11h à 12h30 
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand 
Tarif : 8 €

Jeudi 21 juillet
Paddle 
 16h à 17h    17h à 18h    18h à 19h
Rendez-vous au plan d’eau de Nantheuil 
Tarif : 6 €

Vendredi 22 juillet
Descente en rappel 
 10h à 11h    11h à 12h
Rendez-vous au château 
de Jumilhac-le-Grand 
Tarif : 11 €
Jeu d’enquête grandeur nature 
 17h à 19h 
Rendez-vous à la halle 
à Saint-Jean-de-Côle 
Tarif : 8 €

LUNDI 25 - DIMANCHE 31
Lundi 25 juillet
À la recherche de pierres  
semi-précieuses 
 10h à 12h 
Rendez-vous aux berges de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand 
Tarif : 12 €

Mardi 26 juillet
Escalade en falaise
 9h30 à 11h30 
Rendez-vous au rocher de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand
Tarif : 10 €

Mercredi 27 juillet
Journée Été Actif - Étang de Miallet
 Pêche : 10h à 12h
 Ludothèque et taille de pierre :  
10h à 16h
 Paddle, laser game, trottinette 
électrique : 14h à 18h 
Tarif : Pass 3 activités 20 € 
(au lieu de 26 €) 
pour pratiquer toutes ces disciplines 
et refaire celle de votre choix 
gratuitement !

Jeudi 28 juillet
Balade contée au pas de l’âne 
 10h30 à 11h45 
Rendez-vous à la ferme à « la Croix de 
Marafrêt » à Chalais 
Tarif : 8 €

Paddle 
 16h à 17h    17h à 18h    18h à 19h
Rendez-vous au plan d’eau de 
Nantheuil 
Tarif : 6 €

Vendredi 29 juillet
VTT électrique 
 9h30 à 11h30 
Rendez-vous au barrage de Miallet
Tarif : 12 €

LUNDI 1er - DIMANCHE 7
Lundi 1er août
La rivière magique (spécial 3-10 ans) 
 10h à 12h 
Rendez-vous aux berges de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand 
Tarif : 12 €

Mardi 2 août
Escalade en falaise 
 9h30 à 11h30 
Rendez-vous au rocher de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand
Tarif : 10 €

Mercredi 3 août
Tir à l’arc nature 
 9h30 à 11h    11h à 12h30 
Rendez-vous aux berges de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand 
Tarif : 8 €
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Jeudi 4 août
Balade contée au pas de l’âne
 10h30 à 11h45 
Rendez-vous à la ferme à « la Croix de 
Marafrêt » à Chalais 
Tarif : 8 €

Vendredi 5 août
VTT électrique
 9h30 à 11h30 
Rendez-vous devant la mairie 
à Corgnac-sur-l’Isle 
Tarif : 12 €

LUNDI 8 - DIMANCHE 14
Lundi 8 août
À la recherche de pierres 
semi-précieuses 
 10h à 12h 
Rendez-vous devant la mairie 
à Corgnac-sur-l’Isle 
Tarif : 12 €
Laser game en forêt 
 14h à 15h30 
Rendez-vous au barrage de Miallet 
Tarif : 10 €

Mardi 9 août
Escalade en falaise (séance de 
perfectionnement)
 9h30 à 11h30 
Rendez-vous au rocher de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand 
Tarif : 10 €

Mercredi 10 août
Tir à l’arc nature
 9h30 à 11h    11h à 12h30 
Rendez-vous aux berges de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand 
Tarif : 8 €

Jeudi 11 août 
Paddle
 16h à 17h    17h à 18h    18h à 19h
Rendez-vous au plan d’eau de 
Nantheuil
Tarif : 6 €

Vendredi 12 août
Descente en rappel 
 10h à 11h    11h à 12h
Rendez-vous au château 
de Jumilhac-le-Grand 
Tarif : 11 €
Jeu d’enquête grandeur nature 
 17h à 19h 
Rendez-vous devant l’office de 
tourisme à Thiviers 
Tarif : 8 €

LUNDI 15 - DIMANCHE 21
Mardi 16 août 
Escalade en falaise
 9h30 à 11h30 
Rendez-vous au rocher de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand
Tarif : 10 €

Mercredi 17 août
Tir à l’arc nature
 9h30 à 11h    11h à 12h30 
Rendez-vous aux berges de l’Isle à 
Jumilhac-le-Grand 
Tarif : 8 €

Jeudi 18 août
Balade contée au pas de l’âne
 10h30 à 11h45 
Rendez-vous à la ferme à « la Croix de 
Marafrêt » à Chalais
Tarif : 8 €
Paddle 
 16h à 17h    17h à 18h    18h à 19h
Rendez-vous au plan d’eau 
de Nantheuil
Tarif : 6 €

Vendredi 19 août
VTT électrique 
 9h30 à 11h30 
Rendez-vous devant la mairie 
à Saint-Martin-de-Fressengeas 
Tarif : 12 €
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Paddle : essayez le stand-up paddle ! 
Étonnant sport de glisse, debout sur une 
planche avec une rame, découvrez le 
plan d’eau de Nantheuil ! Ouvert à tous. 
Obligation : savoir nager. Encadrement 
par un professionnel diplômé. Accessible 
à partir de 8 ans. 10 personnes maximum 
par groupe.

Jeu d’enquête grandeur nature : cambriolage 
au village : un vol mystérieux a eu lieu en 
plein cœur du bourg. Qui est responsable ? Et 
pourquoi ? Sous l’œil attentif de l’inspecteur 
en chef, partez en famille à la recherche 
d’indices à travers les rues du village. Votre 
mission ? Découvrir la vérité sur cette affaire... 
Un jeu familial, à partir de 6 ans.

À la recherche de pierres semi-précieuses 
ou la rivière magique (3-10 ans) : initiation 
aux techniques d’orpaillage. À la recherche 
de grenats et éventuellement paillettes 
d’or !  Philippe vous procurera le matériel 
et les conseils pour passer une matinée 
passionnante et rafraîchissante ! À partir 
de 3 ans pour la rivière magique sinon à 
partir de 6 ans (les enfants de moins de 
12 ans sont accompagnés par un adulte 
faisant l’activité). Limité à 15 personnes 
encadrement compris.

Escalade en falaise : envie d’escalader ? 
Un site naturel impressionnant au pied 
du château de Jumilhac-le-Grand vous 
permettra de découvrir ce sport. Tous 
niveaux. À partir de 6 ans. 10 personnes 
maximum par groupe. Se chausser 
correctement. 

Tir à l’arc nature : un peu d’initiation 
sur le pas de tir et ensuite partez avec 
votre arc sur un parcours de randonnée, 
dans le cadre privilégié de Jumilhac-le-
Grand. Ouvert à tous à partir de 8 ans.  
10 personnes maximum par groupe. Groupe 
de 4 personnes par départ sur le parcours. 
Les mineurs doivent obligatoirement être 
accompagnés d’un adulte.

Descente en rappel : voir Jumilhac-le-
Grand depuis le château ça vous dit ? Vous 
descendrez en rappel depuis les toits du 
château. Sensations garanties ! À partir de 
10 ans, 8 personnes maximum par séance. 

VTT électrique : oubliez les grosses suées 
à vélo ! Grâce au VTT électrique, la côte 
la plus abrupte se franchit en sifflotant, 
et on passe plus de temps la tête en l’air 
que dans le guidon ! Encadrement par un 
professionnel diplômé. Ouvert aux enfants 
à partir de 9 ans sachant maîtriser le vélo 

sur les chemins, 9 personnes maximum 
par séance. Pensez à donner la taille des 
enfants à l’inscription !

Balade contée au pas de l’âne : pour les 
enfants de 3 à 11 ans. Les parents tiennent 
les dociles montures en main. Pendant la 
promenade en forêt, les enfants écouteront 
un conte qui leur fera découvrir la faune et 
la flore du Périgord Limousin. 10 enfants 
maximum.

Laser game en forêt : sans douleur et 
100% FUN, entre amis ou en famille…, 
adultes comme enfants (à partir de 7 ans),  
venez-vous défier sur les missions de laser 
game en extérieur dans les bois du barrage 
de Miallet. 12 personnes maximum.

Journée du 27 juillet : une journée dédiée 
au sport avec du paddle, de la trottinette 
électrique, du laser game en forêt. Séance 
d’une heure pour chaque activité. Profitez 
d’un tarif exceptionnel de 20 € (au lieu 
de 26) pour pratiquer toutes ces disciplines 
et refaire celle de votre choix gratuitement ! 
À partir de 8 ans. En bonus, pour les plus 
petits : présence de la ludothèque et atelier 
pêche. Démonstration de taille de pierre, 
food-truck pour le goûter !

JEUX D’ENQUêTE GRANDEUR NATURE
Intrigord (Création d’enquête sur mesure)
Labrousse - 24300 SAINT-FRONT-LA-RIVIÈRE
06 10 70 54 13 - intrigord@gmail.com
www.intrigord.com

DESCENTE EN RAPPEL
Vert’Auvézère
24390 CHERVEIX-CUBAS
06 15 45 19 - 05 53 52 72 90
fafa-24@orange.fr

TIR à L’ARC NATURE, DESCENTE EN RAPPEL
Michel DELERON
Javerzac - 24160 CLERMONT-D’EXCIDEUIL
06 70 34 99 62 - michel@deleron.fr

VTT ÉLECTRIQUE, ESCALADE
NaturOtrement - Christophe MORANGE
L’Aubuge Haute - 24270 PAYZAC
06 18 28 93 62 - naturotrement@orange.fr
www.naturotrement.fr

ORPAILLAGE (recherche de pierres semi-précieuses 
ou la rivière magique) 
Philippe ROUBINET
6, rue du stade - 87800 LA ROCHE-L’ABEILLE
05 55 00 83 59 - philipperoubinet@laposte.net

BALADE CONTÉE 
Ferme Chêne de Greletti - Torribia KAAG
La Croix de Marafrêt - 24800 CHALAIS
05 53 62 07 69 - torribia24@laposte.net

PADDLE
ALM Section Canoë-kayak
26 Route de l’Évêque
24430 MARSAC-SUR-L’ISLE
06 31 90 22 98 - 06 27 92 41 51
canoemarsac@gmail.com 

LASER GAME EN FORÊT
HomeLaser 24 - Ludovic Peyru 
24270 ANGOISSE
06 83 59 64 41 - homelaser24@orange.fr
www.facebook.com/homelaser24 

OFFICE DE TOURISME DU PERIGORD LIMOUSIN
www.perigord-limousin-tourisme.com

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE 
DE JUMILHAC-LE-GRAND
Place du Château 
24630 JUMILHAC-LE-GRAND
05 53 52 55 43
bit.jumilhac@perigord-limousin.fr
Horaires d’inscription : 
du lundi au samedi : 9h30 à 13h et 14h à 18h 
Dimanche et jours fériés : 9h30 à 13h

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE 
DE SAINT-JEAN-DE-CÔLE
Rue du Château 
24800 SAINT-JEAN-DE-CÔLE
05 53 62 14 15
bit.stjean@perigord-limousin.fr
Horaires d’inscription : tous les jours : 
10h30 à 13h et 14h à 18h30

bUREAU D’INFORMATION DE THIVIERS
Place Foch – 24800 THIVIERS
05 53 55 12 50
bit.thiviers@perigord-limousin.fr
Horaires d’inscription : du lundi au samedi : 
9h30 à 13h et 14h à 18h. Dimanche et jours 
fériés : 9h30 à 12h30

les activités de l’été actif

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE et d’animation

RÉSERVATION ET INSCRIPTION OBLIGATOIREScentrale de réservation

été actif

Périgord Limousin


