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Sites écologiques

1'Eco centre du Périgord & St Pierre de Frugie

Www.ecocentre.org

C'est un lieu d'informations, de démonstrations, d'expérimentations et de formations concernant
les techniques écol ogiques dans |le domaine du batiment, de I'énergie, de |'eau et du paysage.

NOUVEAUTE: ce lieu atypique est devenu une référence en matiére de formation
professionnelle aux techniques de I’ écoconstruction. 5 ans apres son ouverture, |’ écocentre fait
de plus en plus d’ adeptes et envisage de grandir un peu plus en créant un nouveau bétiment de
750 m2.

Le nouveau batiment devrait étre a la fois fonctionnel et pédagogique. La construction sera
bioclimatique et devrait reprendre une grande partie des techniques déja présentées sur le site
comme des isolants naturels ou une ossature en bois. Ce centre de ressources du batiment
comprendra une salle de documentation et une matériauthéque de 106 m2 ainsi qu'un local
vidéo et un forum. La partie formation sera composée de salle de cours a cloisons mobiles, d’ une
serre solaire et de lieux de stockage.

Maison Terre Enjeux Centre écologique & Castelnaud La Chapelle
www.terre-enjeux.fr

Lamaison Terre Enjeux est un centre permanent et gratuit consacré au dével oppement
durable,.qui propose de faire découvrir, par une information ludique et pédagogique, le
fonctionnement de notre planéte, les grands enjeux de I'environnement et I'ensemble des
solutions disponibles pour réduire notre impact au quotidien.

L'exposition est divisée en cing gthémes:

- Introduction présentant le fonctionnement de la planéte ( la géologie, les climats, cycle de
l'eau...)

- Les problemes de I'environnement : réchauffement climatique, pollutions de |'eau, les déchets...
- Explication des principaux phénomenes naturels : climatiques (sécheresse, inondation,
cyclone...) et géologiques (volcans, séismes, mouvement de terrain...).

- Espace extérieur sur I'éco-construction (matériaux naturels, conception bioclimatique,
récupération d'eau de pluie...) et les énergies renouvel ables (éolienne, géothermie, bois...)

- parcours présentant les comportements et gestes éco-citoyens du quotidien ( économie d'eau,
d'énergie, compostage, jardin bio, déchets...)

Balades Découvertes sur les sites des Villages du Haut-

Périgord

Atelier-musée des Tisserands et de la Charentaise : ateliers de fabrication, tous les lundis
et jeudis apres-midi de juillet ao(t:

Fabrications de pantoufles par les visiteurs, ateliers chanvre et corde en activité, visite du
musée (machines du 19éme et début 20éme en fonctionnement).

Lud'eau vive de Varaignes : visite animée tous les mercredis apres-midi de juillet aolt
Jardin botanique de plantes textiles et tinctoriadles: atelier de teinture « naturelle» de
laine, atelier chanvre et lin: la récupération de fibres textiles.Les mécaniques
hydrauliques : mise en fonctionnement des roues en bois et des machines a eau (noria,
bocard, soufflets et marteau de forge).Les énergies renouvelables : présentation de I'Tlot
« eau consommée » ( « |'eau au robinet ? Pas s simple! »), des pompes solaires et
€oliennes, etc.



Sites Naturels
L'Espace Naturel Sensible «les étangs de La Jemaye» ont fait I'objet d'un vaste projet de
rénovation respectant le cadre naturel. |Is se prétent alafois a la découverte de la nature avec un
circuit aménagé, un parcours de santé, des espaces de randonnée et un  observatoire. L'été,
pratique des loisirs nautiques avec une baignade surveillée

Le Site Naturel Sensible, la retenue de Miallet offre les paysages fantastiques du nord de la
Dordgne. Halte migratoire pour les oiseaux, site de péche, il dispose d'un parcours animé de
randonnée. Faune et flore d'un grand intérét. Plus d'info www.cg24.fr

Patrimoine
LeMoulin delaRouzique
Ecomusée du papaier depuis 1530 a Couze St Front. Visite du moulin, explication et
démonstrations sur la fabrication du papaier pur chiffon —
www.pays-de-bergerac.com/assos/pays-bergerac/rouzique.asp

Les Jardins d'Albaréde a St Cybranet

Créé en 1990, cejardin classé « jardin remarquable » est entiérement cultivé selon des

techniques « bio »: des murets en pierre seche séparent un jardin de vivaces, lavandes et roses
anciennes, jardin d'ornement, un jardin de buis taillés en terrasse, un jardin de senteurs et
aromatiques, un potager de |égumes anciens et un verger.

Contact tel: 05,53,28,38,91

Produits Bio et Routes a thémes
la Route des Vins de Bergerac —WWW.Vins-bergerac.fr

Chéteaux viticoles Certifiés par ECOCERT: Sol maintenu vivants, cépages traditionnels.
Aucun désherbant ni engrais chimique, ni pesticide.. Vendange manuelle.
- Le Chéteau Richard a Monestier. Appellation d'Origine Contolée « Saussignac »
Propriétaire: Richard DOUGHTY..
- Le Domaine des Costes a Bergerac — AOC « Pécharmant »
propriétaire Nicole & Jean Marc DOURNEL

Chéteau viticole certifié Agriculture Biologique
- Chéteau Haut Garrigue Saussignac - www.hautgarrigue.com
propriétaire: Sean & Caroline Feely
- Chéteau La Maurigne a Razac de Saussignac- www.chateaulamaurigne.com
propriétaire: Patrick & Chantal Gérardin.
- Chéteau Les Miaudoux a Saussignac -
http://vin-bio-biologique-vins-bi os-saussi gnac-bergerac.chateaul esmi audoux.com
propriétaire: Gérard & Natalie Cuisset




les locations atypiques

Les cabanes dans les bois

+ Lescabanesdu Tertre a Urval - www.cabanicime.com

Cabane perchée Trés originale puisqu'il sagit en fait de 3 cabanes perchées reliées entre elles par
une passerelle avec chambres indépendantes . Elles sont situées dans un bois de 2,5 hectares
avec vue et proximité de la vallée de la Dordogne et de ses plages au coeur du Périgord noir.
Prestation " chambres d'hotes

¢+ Chéteau Gauthié a Monmarves - www.chateaugauthie.com

Tres belle cabane perchée ,de 40 m2 a 8 métres dans un chéne centenaire. L'arbre passe a
I'intérieur! Une escapade romantique avec une vue sur le lac et des prestations de qualité:
piscine, jacuzzi" et table d'hotes . Une belle réalisation en Périgord pourpre.

Prestation " chambresd'hotes ™"

Ouverture en 2008 d'une cabane familialedans les bois, sous forme de gite pour 5 personnes.

Les Yourtes

+ Lesyourtes en Périgord & Lanouaille - www.yourtes-en-perigord.com

Le bonheur est dans le pré... des yourtes du domaine du moulin de la Jarousse. Vous pouvez
dormir dans une véritable yourte mongole avec tout le mobilier des "Ghir". Une foule d'activités
vertes et détentes sont proposées piscine, quads,....

Prestation " gites™

+ Les yourtes «la Raffolée» a Granges d'Ans - www.yourte.com/index-page-raffolee-
breakfast-on.html

2 yourtes de 20m? sont posées dans un pré situé a proximité immédiate du hameau.

A latable d'hbte, ce sont des produits issus d'une agriculture respectueuse de I'environnement, en

provenance de notre verger et notre potager ou des petits producteurs locaux qui seront servis.

Balade Nature en Roulottes

¢+ Lesroulottes du Domaine de Fonroque & Moncaret

3 roulottes fixes équipées pour 4 personnes et surplombées de cédres centenaires au coeur d'une
propriété de 40 ha

Avec en plus, une baignade naturelle basée sur un principe de piscine totalement écologique.
Elle est composée de 3 bassins : un bassin de baignade, un bassin de régénération et un bassin de
filtration. Gréce aux vertus des végétaux une auto-épuration physique, bactériologique et
biologique permet de retrouver une limpidité naturelle de I’eau. Ainsi I'eau revient propre et
limpide dans e bassin de baignade.

Www. pays-de-bergerac.com/hebergement/domai ne-fonrogues/index.asp

Les Chalets

Les Chalets en rodins a Lanouaille — www.chal ets-en-perigord.com

8 chalets traditionnels équipés, dans un environnement privilégié, au coeur d'un domaine
forestier, face a un étang privé de 2 ha. Les chalets sont modulables de 2 46 personnes avec 1
chambre 1 lit 140, une chambre 2 lits 90 ou 1 lit 140 et un canapé convertibledansle  salon.
IIs sont congus en rodins de Douglas et couverts de bardeaux de méléze

Contact: Elodie et Olivier LOUX




Santé et remise en forme

Séjour cosmétique, bien étre et yoga au domaine de Coste
Perrier & Valojoulx www.periloc.com/Coste Perrier fr.htm
Stage 2 jours/ 2 nuits « Cosmétique Naturelle et Bien-Etre en Dordogne » :
Passionnés de Nature et Bien-étre, ce stage est pour vous !Initiation aux techniques de
fabrication des cosmétiques naturels, avec des végétaux bios. Possibilité de les cultiver vous-
méme. A lafin du stage, les produits réalisés pourront étre emportés.
Prix :490 € en couple - 390 € célibataire

Découvertes des plantes medicinales & Valojoulx, prés de
Montignac —

www.licorne-lascaux.com

Stages de 3 jours en pension compléte du vendredi matin au dimanche aprés midi

Claire vous propose de découvrir ou retrouver les bonnes herbes, trésors de santé, en réalisant

des préparations a base de plantes cueillies dans |a nature périgourdine.2 Nuits au chambres

d'hétes « la Licorne », chambres labellisées Clévacances




Les Labels

l'Ecolabel Européen:

Il distingue les produits qui répondent a des critéres stricts de performance et de qualité
environnementale. Chaque produit portant I'Eco-label européen passe un test de conformité
environnemental e rigoureux, dont les résultats sont certifiés par un organisme indépendant.

4 établissements certifiés en 2008 en Aquitaine, dont

I'HOtel 2* « Le Périgord » a La Roque Gageac - www.hotelleperigord.eu

Situé dans un parc de 2 hectares, offrant le confort d'un établissement moderne et convivial, le
Périgord met a votre disposition 39 chambres climatisées

L'Association Frangaise de l'Ecotourisme

C'est un réseau d’ hébergements et tours opérateurs qui - pratiquent |’ écotourisme. L’ Association
a également un rdle d' éducation a |’ éco-citoyenneté aupres des voyageurs, des professionnels du

tourisme et des institutions.

membres de cette association:

Les chambres d'hdtes « La Bigotie » aMarsales

Au coeur du Pays des Bastides et des Cités médiévales, vous pourrez apprécier le charme d'un
verger de collection et le confort de 3 chambres d'hétes labellisées Clévacances. La Bigotie est
une ancienne Tour de guet du XIVeéme siécle batie dans un site privilégié qui offre une vue
panoramique sur la bastide de Monpazier. Cette maison d'hétes a été restaurée dans | e respect de
son histoire tant d'un point de vue architactural que dans I'emploi et la mise en oeuvre des
matériaux (pierres, chaux,...); tout en faisant appel a des techniques contemporaines de maitrise
de I'énergie (eau chaude solaire,...). Le verger-jardin évoque alafois le passé médiéval du lieu et
les question de valorisation de la bio diversité.

Le Domaine du Fraysse a St Cybranet — www.domai ne-du-fraysse.com

En plein coeur du Périgrod Noir, 3 batisses forment un petit hameau datant du 15éme siécle. Ces
gites (Gite Chantegrel, Ermitage, et Cédre) classes 5 étoilesont un vue imprenable sur la

vallée du Céou. Ils répondent aux critéres de la biologie de I'Habitat, des bio-hétels et de la
haute Qualité Environnementale: Mode de construction biologique, récupération des eaux de
pluies, abscence de pollution du site, piscine naturelle, supérette biologique située dans le
village méme de St Cybranet.

Gites Panda

« Chez Noyer» a Piegut Pluviers - http://domainecheznoyer.com

Gite situé dans une maison rénovée du XVlle siécle sur une propriété de 12 ha de bois, prés et

comportant 3 étangs datés du Moyen Age. A proximité d'un site naturel remarquable abritant la

Loutre et de nombreux oiseaux d'eau : I'étang Grolhier (classé Espace Naturel Sensible et réserve

de chasse).

Le gite est situé dans un hameau traversé par de nombreux chemins de randonnée qui permettent

de découvrir un patrimoine naturel remarquable. Vous apprécierez sur la propriété
I'environnement: étangs,prairies humides, chétaigneraies, faune aquatique et ornithol ogique

La Clef verte

Créée au Danemark en 1994, La Clef Verte est un label de gestion environnementale pour les
hébergements touristiques. C'est une démarche volontaire, positive et continue visant a la mise
en place d'une gestion environnementale responsable dans les structures d’'hébergement
touristique.

Les établissements lauréats sont visités par des ambassadeurs de la Clef Verte avant de se voir
attribuer le label par un jury composé d’institutionnels, de consommateurs, de professionnels, de
techniciens et d’ organismes de communication.

Les membres

village de gites



Le Hameau du sentier des Sources a Sarlat - www.gites-du-perigord.com

Au coeur de ce village de locations saisonniéres, lalocation « La Grange aux amis » est inspirée
de I'architecture des séchoirs a tabac typiques du Périgord. Elle a été réalisée dans une démarche
résolument écologique: matériaux de construction et isolation « Bio », récupération et recyclage
des eaux pluviales, production d'eau chaude par des panneaux solaires,...

Le charme d'une décoration recherchée, des aménagements de grand confort alliés a une
grande modernité discréte (home cinéma,...) vous assureront un sgjour de qualité.

Campings

+ Camping Le Moulinal**** aBiron - www.lemoulinal.com

300 emplacements.- En Pays des bastides, tout proche du Chéteau de Biron et du village
médiéval de Monpazier, le Moulinal s étale sur un domaine de 18 hectares autour d’un
étang. Une nouveauté 2008: piscine couverte et toboggans aquatiques

+ Kawan Camping Chéteau le Verdoyer**** a Champs Romain - www.verdoyer.fr

150 emplacements - C'est prés d'un charmant petit bourg du Périgord Vert, situé a 15 km al'est
de Nontron, juché sur un plateau vert, vallonné et boisé, a 310 m que se trouve le Chéteau Le
Verdoyer.

¢+ Camping de I'llot** a Cubjac - www.domainel afaurie.com

50 emplacements - Bordé par lariviere Auvézere et le bief d'un ancien moulin, cet Tlot était &
I'origine couvert de péturages. Son acces au village est direct gréce & une ancienne passerelle de
bois. Cette situation en fait un lieu de vacances privilégié.

+ Camping le Beau Rivage*** aLa Roque Gageac - Www.camping-beau-rivage.com
199 emplacements - Les emplacements sont al’ ombre des arbres et au bord de la Dordogne
avec vue panoramique, fraicheur delariviére.

+ Camping du Moulin de David**** a GAUGEAC - www.moulin-de-david.com
160 emplacements

¢+ Camping Paradis**** a SAINT-LEON-SUR- VEZERE - www.|e-paradis.com

200 emplacements - Les emplacement ou |ocations sont situés dans un parc arboré et aménagé
de 7 ha, riche de plus de 100 essences végétales. Cette végétation luxuriante habille un espace
aguatique vaste et ludique a découvrir

Camping Les Terrasses du Périgord*** a SARLAT - www.terrasses-du-perigord.com
60 emplacements — le camping est aménagé dans un ancien domaine viticole bordé par une
truffiére, a proximité de la cité médiéval de Sarlat

Camping naturiste

Camping Laulurie en Périgord** aLA DOUZE - www.laulurie.com

63 emplacements — le camping sarticule autour d'une vieille ferme périgourdine de plus de deux
siecles, restaurée et sétend sur 7 ha de prairies entourées de bois de pins et de chataigniers.

Chambre d'hétes

La Salamandre a CHALAGNAC - http://|asalamandre.blogspirit.com

Les prorpiétaires de ces 2 chambres d'hétes ont maintenu I'aspect rural de 2 longéres
bergeracoises tout en apportant le maximum de confort. Ils ont choisi des matériaux a
I'ancienne(chaux) et conservé les couleurs locaes. Attentifs ala pollution , ils traitent les
déchets(compost) et économisent I'énergie (maison et piscine chauffées par géothermie)

Au coeur des 15 hectares de bois et de prairies perdure un équilibre écologique
remarquable avec une importante faune locale et des arbres en voie de disparition.Le jardin est
biodynamique:les fruits et 1égumes produits sont offerts a nos hotes.



agrwbdPE

La Haute Qualité Environnementale®

Elle est centrée principalement sur deux enjeux : la préservation de I’ environnement
(matériaux écologiques, chasse au gaspillage) et I'amélioration de la santé. Les
différentes "cibles" écologiques sont visées tout au long de la vie du batiment pour
obtenir de vrais "éco-logis'. Celareste pour I'instant une démarche, et non un label ou
une réglementation.

Un batiment est "HQE®" lorsqu’ un certain nombre d’ options sont prises dans les cing
domaines suivants:

Economie des ressources naturelles

Réduction de la pollution del’air, de |’ eau et du sol

Réduction de la production de déchets ultimes

Relations satisfai santes du batiment avec I’ environnement immeédiat

Qualité de I’intérieur (confort et santé) : température, qualité de I’ air, luminosité et bruit

Hotel 4 HQE, « Le Relais des Vigiers » a Monestier www.vigiers.fr/fr/hotel-le-relais.php
Autour des 40 chambres, ce batiment construit dans |'esprit séchoir atabac dispose de trés belles
salles de séminaires, une piscine traitée comme un bassin revétue d un liner noir). Egalement,
une salle de fitness, d'un sauna et surtout une vue a 180° sur la nature et le golf. La salle des
petits déjeuners est vaste, accueillante, sous une charpente en chéne massif imposante mais bien
proportionnée.

Ardoises, terre cuite, acacia, chéne, pin deslandes, le Relais des Vigiers se vit au naturel.
Isolation en laine de coton, production d’ eau chaude par panneaux solaires, fini les baignoires,
vive ladouche




MANIFESTATIONS 2009

la Féte de la Nature:

Les16 et 17 mai 2009:

Née de la volonté de I’ UICN (Union internationale pour la conservation de la nature) France et
du magazine Terre Sauvage, en partenariat avec le ministére de I’ Ecologie, du Dével oppement et
de I’ Aménagement durables, la Féte de la Nature est I’ occasion de rassembler tous les acteurs de
la protection de la nature et le grand public en un événement au coaur de la nature, organisé a
I’échelle de tout |e territoire national.

La Féte de la Nature est aussi une occasion de sensibilisation aux urgences et aux enjeux de la
protection de la biodiversité en métropole et dans I'outre-mer. Elle permet ains a tous de
s'interroger sur la place de I'homme dans la nature et sur sa responsabilité dans la conservation
delabiodiversité

Dans le cadre de la féte de la nature;
consulter les sorties animées du Parc Naturel Régional Périgord Limousin
www.parc-naturel-perigord-limousin.fr/




